Xa lgi cua duc Phat
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Xa Lgi khéng chi la tan than vat chat, ma chinh la biéu tugng linh thiéng cta su
hién hitu bat diét noi dic Phat.

Tac gid: Thich Pam Uyén
Lép Giang su Khéa 2 Khu vuc mién Bac
Tom tat:

Xa loi (Sarira) 1a ching tich thiéng liéng sau khi dirc Phat nhap Niét ban, biéu
tuong cho Gidi, Binh, Tué va con dudng gidi thoat. Tuy nhién, hién nay viéc tén
kinh X& lgi d6i khi bi hi€u lam nhu vat cau phuc lgi thé gian, lam sai léch y nghia
chan that. Vi vay, can tré lai véi kinh dién Phat gido dé lam sadng té gia tri lich
str, biéu tugng va coéng nang tu hoc cla Xa Igi. Bang nhiéu phuong phap khac
nhau nham khoi maé nhan thiic ding dan, gidp Phat t& nubi dudng tin tdm, hanh
tri va phat trién tri tué gidi thoat.

Tu khda: Xa Igi, xa lgi Phat
Dan nhap

Trdi qua hon 2 nghin ndm lich si Phat gido, Xa Igi (Sarira) ludn cé vi thé dac
biét nhu ching tich thiéng liéng con lai sau khi ddc Phat nhap Niét ban, dong
thai 1a biéu tugng séng ddng clda Gidi, Dinh, Tué. Viéc chiém bai va cing dudng
Xa lgi khéng chi dung & khia canh tin ngudng, ma con mang y nghia gido duc,
khoi goi niém tin Tam Bao, nubi dudng tdm Bo6 dé va hudng dén con duong giai
thoat. Thuc trang hién nay cho thay, bén canh su ton kinh chan chinh, van con
ton tai nhirng quan niém thién léch, coi Xa Igi nhu vat linh dé€ cau phuc lgi thé
gian. Diéu nay dan dén su can thiét phai nhin lai ndi dung dich thuc cta Xa lgi
dudi géc nhin kinh dién, nham khang dinh gié tri tu tap, tri tué va giai thoat tur
Xa lai.

V6i muc tiéu do, nghién clru nay van dung phuong phap phan tich, téng hop tu
kinh tang va st liéu, déng thoi két hop phuong phap so sanh, déi chiéu gilra cac
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truyén théng, dé lam ré nguédn goc, y nghia, phan loai va gia tri tu hoc cta Xa
lgi théng qua chl dé “Xa Loi Phat”. Qua dé, bai viét khéng chi gép phan bé
sung co s& hoc thuat, ma con dinh huéng thuc tién cho doi séng tdm linh Phat
tlr hién dai.

Pinh nghia

X4 lgi (Sanskrit: Sarira, Pali: Sarira), con goi la thuc lgi, thiét Igi la, that Igi la.
Trung Hoa dich la linh cét, di c6t. X4 lgi chi cho phan tro, xuong hoac két tinh
con lai sau khi hoa thiéu than thé ddc Phat hodc cac bac Thanh Tang, ngudi cé
doi séng thanh tinh, thanh tyu giéi, dinh, tué. Ching c6 mau sac, hinh dang da
dang, dugc xem la biéu tugng cla su thanh tinh va tri tué. Day la nhirng di vat
thiéng liéng con luu lai sau khi hda tang.

“Dirc Thé Tén dung suc Pai Bi lam cho thdn Kim Cang nat thanh hot Xa Loi nhd,
chi bén rang nang con nguyén ven.”[1]

“Xa lgi cda Phat la tru x(r cua cac phap tuéng ba la mat”[2]

Ngoai ra, Kinh Kim Quang Minh kinh ghi lai Thoi Phat tai thé da cé xa lgi cia B6
tat khé hanh va dugc cung kinh 1& bai. Chdng ta cé thé thay dugc rang trong
Phéat gido, xa lgi khéng chi [a nhitng tinh thé con lai sau khi nhuc than cuia bac
Thénh diét d6, ma con la bi€u tugng cla Gidi, Dinh, Tué da dugc tu tap va thanh
tuu vién man. G day, xa Igi dugc miéu ta véi nhitng hinh anh thanh tinh cao
quy: “thdy c6 xa lgi trang nhu bach mé néo, nhu tuyét, nhu sen trang”[3]. Trang
& day khong chi la mau sac, ma con la sy thanh khiét tuyét déi, tugng trung cho
tdm v6 cdu nhiém cla béc hanh giad khé hanh. Khi tén giad thinh y dirc Phat, Ngai
xac nhan va chi day dai chang: “hdy nhin xa-loi cda Bo-tat khé hanh”[4]. Loi
nay ham y rang xa-lgi khdéng phai chi la vat thé, ma la bang chiing séng dong
cho ca moét doi tu tdp mién mat, vugt thoat sinh tir. Blc Phat mudn dai ching
chiém ngudng dé phat khdi tin tam va kinh ngudng.

Pac biét, doan kinh nhan manh: “Xa loi nay duoc xéng badi vé lugng huong liéu
gidi dinh tué, la ruéng phudc téi thuong, cuc ky khdé gap.”[5] Pay la diém tinh
yéu. Néu huong thé gian chi lam thom trong mot thoi, thi huong cia Gidi, Dinh,
Tué lam cho x4 lgi tré thanh thanh tich siéu viét, la ruéng phudc cho troi nguai,
la chd nuong tua tam linh. Nhu vay, xa lgi chinh [a két tinh cGa cd mot doi khé
hanh, thanh loc va gidi thoat.

V@i chung ta, chiém bai xa lgi khéng phai chi dé cau phudc 16c, ma dé tinh thirc
va phat khadi tam B6 dé, thay rd rang con dudng gidi thoat van hién hiru. Méi hat
xa 1gi nhac nhé, néu khéo gilr gin Gidi, vun boéi Dinh, phat trién Tué, thi chinh
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than tdm nay ciling cé thé tré thanh “xa lgi s6ng” tic la hién than cda chinh
phap trong doi.

Tém lai, X4 Igi (Sarira/Sarira) khéng chi [a di cét, tinh thé con lai sau khi hda
thiéu nhuc than ddc Phat hay cac bac Thanh Tang, ma quan trong hon, dé la
biéu tugng thiéng liéng cla su thanh tinh va tri tué, két tinh tir cong phu tu tap
Gidi, Binh, Tué, la thanh tich hiém c6 nhac nhaé ching ta ciing c6 thé tré thanh
‘xa |gi s6ng’ néu tinh tan tu hanh. Qua kinh dién, xa lgi dugc miéu ta véi vé dep
thanh khiét, siéu viét, nhu bang ching séng déng cho doi séng khé hanh, thanh
loc, gidi thoat. Vi vay, xa lgi vua la thanh tich hiém cé, vua la rudng phudc toi
thugng cho hang dé tir phat khéi long tin, nuéi dudng chi nguyén tu hanh.

Nguon goc va lich st cua Xa lgi

Lic Phat con tai thé da chi day: “ta vi chting sinh nén hém nay thi hién nhép
Niét ban. Vi muén cho chudng sinh khap duoc cung dudng, nén ta theo phap thé
gian nhu vua Chuyén Luén, ma tan tang cung tra ty.

T ching nhén thién dem Xa Loi cia Nhu Lai dung trong binh that bdo xdy dung
thap that bdao dé cung duong Xa Loi, c6 thé lam cho chung sinh duoc céng dic
I6n, lia khé ba cbi dén vui Niét Ban.”[6]

Qua day cho thay Niét ban cta Phat khéng phai la sy cham dit hay doan diét,
ma la su thi hién dé gido hda, nham chi bay cho chdng sinh thay ré quy luat vo
thuong, déng thoi khoi day noi ho niém tin, tdm y va chi nguyén tu hanh.

Ngai con chi day viéc tra ty va ton tho xa Igi theo phap thé gian, vi nhu mot vi
vua Chuyén Luan. Diéu nay thé hién tri tué phuong tién cla ddc Phat tuy thuan
thé gian dé gieo duyén cho hang dé ti va ching sinh doi sau cé co hdi chiém
bai, cing dudng xa Igi, nho dé gieo trong can lanh va tich tap phudc dirc.

DPac biét, Phat nhan manh: “Nén diang tdm binh dang phan chia X3 Loi cda Phat
khap ba céi d¢€ tat ca thé gian déu duoc cing duong”[7]. Pay la diém cot tuay.
Xa lgi khong phai la vat riéng ciia mot nguoi hay moét qudc do, ma la thanh tich
chung cla ca thé gian. Nhu Lai binh dang xem tat ca ching sinh nhu con rudt,
nén xa lgi dugc phan chia, phan bé réng khap dé€ moi ngudi déu cé thé gieo
duyén, thanh tuu cong duc, huéng dén Niét ban. Ngay ca khi Thién Dé thinh
riéng ntra than xa lgi, ddc Phat cling chi trao cho mot chiéc rang, va nhac nhé
vé tinh than binh dang. Diéu dé ching minh rang céng dic chan that khéng
nam & s6 lugng xa |gi, ma & tdm chi thanh, tam cung kinh khi ciing duong.
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... Phat bdo Thién D€ : “Dilrc Nhu Lai binh dang xem chidng sinh nhu La H3u La,
6ng chang nén thinh nia thdn Xa Loi. Nay ta cho éng mét cdi rang nanh Xa Loi
ham trén bén hitu, cé thé xdy thap cting duong J trén Troi, lam cho 6ng duoc
phudéc dac vé tan.”[8]

Nhu vay, doan kinh khéng chi cho thay y nghia cla viéc thd phung xa lgi, ma
con khang dinh: X& lgi 1a phdp than biéu tugng, |a co hdi dé moi ngudi gieo
trong phudc dic va phat tam B6 dé. Chiém bai xa Igi chinh 1a duyén khdéi cho su
chuyén héda tir lia khé ba cdi ma dat vui Niét ban.

Mat khac, ddc Thé Ton trudc Iic nhap Niét ban da an Ui dai chidng: “Khi Phat
nhép Niét Ban roi, dai chung ché qua sau nédo. Vi dau Phat nhap Niét Ban ma Xa
Loi van thuong con dé€ cung duong.”[9] Loi day nay khéng chi nham lam vaoi noi
bi thuong cla dé t&r, ma con chi bay moét chan ly quan trong la Phat khong hé
vang mat, ma van hién hiru qua X Igi va Phap bao. Ngai khang dinh: ngoai Xa
lgi, van con ba tang kinh dié€n Tu Pa La (Kinh), Ty Nai Da (Luat), Ma Ha Pat Ma
(Luan) la Phap bao v6 thugng.

Nho vay, Tam Bao thudng tru 6 thé gian, lam chd quy y cho ching sinh moi thoi
dai: “cé nhirng phap bao vé thuong, tang Tu Pa La, tang Ty Nai Da, tang Ma Ha
Pat Ma, do ddy Tam Bdo va tir dé van thuong tru J thé gian, lam ché quy y cho
chidng sinh”.[10] Day la diém trong yéu, tuy Phat nhap Niét ban, nhung Tam
Bao (Phat, Phap, Tang) van bat hoai, la ngudn séng tdm linh cho mubn dai. Dac
biét, ddc Phat day: “Cung duong Xa Loi tic la Phat Bdo, thdy Phat Bdo la thay
phap thén, thdy phap thén la thdy hién thanh, thdy hién thanh la thdy T dé,
thdy TG dé la thdy Niét Ban. Do ddy nén biét rang Tam Bdo thudng tru khéng
bién doi, c6 thé lam ché quy y cho thé gian.”[11] P6 la mbt mach lién két chat
ché ching to:

- X4 lgi la dau tich cta Phat than,

- T6n kinh xa lgi chinh la ti€p xUc v&i Phap than,

- Thay dugc Phap than la thay dugc hanh giai thoat cla cac bac Thanh,
- Thay cac bac Thanh la nhan ra chan ly T& Thanh DE,

- Va thdy T& Thanh Dé la thay Niét Ban, ciru canh toi thugng.

Nhu vay, xa lgi khong chi la vat chat con lai, ma la cra ng6é dua tam ngudi dén
véi chan ly, t&r hinh thdc hGtu vi huéng dén ban thé vo vi. Qua 10i day nay, dulc
Phat khang dinh: Tam Bao thudng tru, bat bién, 1& noi nuong tua chac chan cho
thé gian. Nguoi Phat t& khi chiém bai, cling duong xa lgi can hiéu dung y nghia,
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dé khai tin tam chan chinh, phat nguyén thuc hanh T D€, hudng dén Niét ban.

Nam 544 TCN, tai Kusinara (Cau Thi Na) ddc Phat nhap diét, dugc tra ty ngoai
thanh, x4 lgi dung trong ché vang dé trong thanh cho moi ngudi |é:

“Nguoi trong thanh Cdu Thi Na dd sam san tam cai ché bang vang, méi ché
dung luong moét héc, cung tam toa su td trang nghiém bang bay bau.

... Tdm ché vang dung Xa Loi d€ yén trén toa su tu tron bdy ngay.”[12]
Vé Phan chia xa loi:

“Thién D€ lién 18y mét rang nanh xa Loi d ham trén bén hiru dem vé thién cung
xay thap cung duong.

Lidc dé c6 hai qui La Sat Thiép Tap an thadn theo sau D& Thich, moi ngudi déu
chang thay, hai qui trdm 18y mét cap rdng nanh Xa Loi cda Phat.”[13]

Tai Diém Phu Dé, X4 lgi chia lam 8 phan[14]:

+ Yén Ba La Mon thinh binh dung luong xa lgi dem vé tu lac Dau Na La xay
thap.

+ Céac cu si va Ba La Mén nudc Tat Ba Dién Na xin thinh tro cho tra ty
+ Nguoi thanh Cau Thi Na nhan phan xa lgi thi nhat.

+ Ngudi nudc Ba Kién La thinh phan xa Igi th(r 2

+ Nguoi nudc Su Gia Na thinh dugc phan Xa Lgi th ba.

+ Nguoi nudc A Lac Gia thinh dugc phan Xa Loi thir tu.

+ Nguoi nudc Ty Nau thinh dugc phan Xa Lgi thr nam.

+ Nguoi nudc Ty Gia Ly thinh dugc phan Xa Lgi thr sdu. Nguoi nuéc Ca Ty La Vé
thinh dugc phan Xa Lgi th( bay.

+ Chuda nudc Ma Gia Da Vua A Xa Thé thinh dugc phan Xa Lgi th tdm.

Quan diém khac: Sau khi nhap diét dic Phat dugc hda tang tai rung
Upavattana, thanh phé Malla, xa lgi Phat dugc chia thanh 8 phan bang nhau
chia cho 8 nudéc tho trong cac thap[15]

- X&r Magadha (Ma Kiét Da), thu do Rajagriha, vua Ajatasattu mot phan

- X Vajji, thu d6 Vesala, vua Cedaga Licchavi mot phan.
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- X Sakya, tha d6 Kapilavastu mét phan
- X Koliya, tha d6 Ramagama mot phan
- X Buliya, thu dé Allakappa moét phan

- MOt vi Ba la mon x(r Vethadipa, x&t Malla nhan 2 phan xa lgi. Mot xay thap &
tha d6 Pava, moét & Kusinagar.

- Ba la m6én Dona thinh cai chan vang dung dé phan chia xa lgi dem vé vuon
nha xay thap tho.

- S gid x& Moriya dén tré xin thinh phan tro con lai vé xay thap tho tai tha dé
Ripphalivana.

Cb nhiing tu liéu khac nhau la do nguén kinh dién dich khac nhau, truyén théng
khac nhau. Kinh Dai Bat Niét Ban (dich Hdn) mo ta kha chi tiét viéc chu thién,
quy than cling tham du, thinh dugc rang nanh, hodc cé quy La Sat Ién |ay xa loi.
Pay la cach dién dat mang tinh biéu tugng ton gido nham nhdn manh rang
khong chi loai ngudi, ma ca cac cbi gidi khac déu khat khao dugc cliing duong
xa lgi, gieo trong céng dic. Con truyén théng Nam truyén lai k€, sau |é tra ty,
xa lgi Phat dugc chia lam 8 phan cho 8 quéc gia/giong ho 16n, sau dé cac vua,
bd toc dung thap thd phung. Bay la mo6 ta mang tinh lich s, xa hoéi, phan anh
m&i quan hé chinh tri, quyén luc va niém tin tdn gido & An Do thoi bay gid. Nhu
vay, khac biét phat sinh do truyén théng van ban (Nam truyén, Bac truyén, ban
dich Han, Pali, chd giai, st liéu Phat gido sau nay).

Dong thoi, viéc Thién DE va quy La Sat thinh/xin/trom xa lgi mang tinh biéu
tuong, ndi rang chu thién va céc loai phi nhan ciing huéng tdm vé Phat, dong
thoi khang dinh uy luc linh thiéng cla xa Igi vuot ngoai cdi ngudi. V& viéc 8
phan xa lgi & Diém Phu Bé mang tinh thuc tai lich s&, mé ta viéc cac quodc gia
chia nhau tho phung dé duy tri tin ngudng Phat gido. Su khac biét nay la do sai
biét khi truyén khau. Sau Phat diét dé, 10i day dugc truyén miéng & nhiéu vung,
dan xuat hién di ban. Mat khac do khac biét muc dich gido héa: Nam truyén chu
trong su kién lich s, xa hoéi; Bac truyén nhan manh y nghia siéu hinh, cong duc
va su linh thiéng cla xa lgi. Viéc phan chia xa Igi cho nhiéu nudc phadn anh tinh
than binh dang, hoa gidi gilta cdc qudc gia. Con chuyén chu thién, quy than
thinh xa lgi cho thay anh hudng tin ngudng phé quat, vugt ngoai pham vi nhan
gian. Su sai khac nay khong phai mau thuan, ma la hai cach nhin bé sung:

- M6t bén nhan manh gié tri lich s, chinh tri (chia déu 8 phan cho cac quéc gia,
phdn anh tinh nhan gian).
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- M6t bén nhan manh gia tri tin ngudng, biéu tugng (thién nhan, quy than cling
thinh, dé néi rang xa lgi la rudng phudc chung cho tat ca céc coi).

Do dd, du dugc ké khac nhau, ca hai déu chung mét muc dich la ton vinh y
nghia thu thang cla xa Igi, nhac nhéd ching sinh gieo duyén, kinh 1&, va nuong
tua noi Tam Bdo.

Sau nay, vua A Duc (Ashoka, 304-232 TCN) da thu thap lai cadc phan xa lgi nay,
phan chia thanh 84000 phan, xay thap tho dé€ lan téa an ddc Phat dén moi
nguoi: “Dén thé ky Ill TCN, sau khi A-duc vuong (AsSoka) cua vuong triéu Khéng-
tudc (Maurya) tu thdy an nan va héi han vé viéc lam cda minh nén da xin quy y
Phéat, phat nguyén hé tri Tam bdo, 6ng tap trung phan xa-loi Phat ma trudc day
déd phén chia cho tam nudc lai, réi phdn ra dem cuing dudong dén nhimng nudc
Phat phap dang duoc luu hanh.”[16]

Viéc 6ng tap trung lai xa lgi von da dugc chia cho tdm nudc sau khi Phat nhap
diét, r6i phan thanh 84.000 phan dé xay thap khap noi, mang y nghia vo cung
I&n:

- Bi€u tugng truyén ba rong khap vi con sé 84.000 la con s6 biéu trung trong
Phat gido, chi cho tdm van bdn ngan phap mon. Viéc xay 84.000 thap khong chi
la hanh d6ng vat chat, ma con tugng trung cho viéc dem anh sang Phat phéap
trdi khap mudn noi, pht hgp moi can co.

- Su két ndi cong dong vi bang cach phan chia va dung thap, vua A Duc gilp
cho moi tang 16p xa hoi, moi vung mién déu cé co hoi chiém bai xa logi, gieo
tréng tin tam, khong ai bi bd sét. Pay la hinh thic “binh dang héa phudc dién”.

- Bi€u hién tam sam hoi va chuyén héa nguyén do t&r mot bao quan hi€u chién,
vua A Duc trd thanh vi Chuyén luadn Thanh vuong hd tri Phat phép, dé lai dau an
sau dam trong lich si. Hanh déng véi xa Igi cho thay tdm chan thanh sam hoi
va chi nguyén chuyén hda cua 6ng.

Nhu vay, su kién vua A Duc phan chia va dung thap xa lgi khéng chi cé y nghia
ton gido ma con c6 gia tri lich s, van hda va xa hoi, gép phan truyén ba Phat
gido tir An D6 ra khdp chau A, déng thoi minh ching stc séng bat diét cia Tam
Bdo va goc tich xa lai..
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Xa lgi Phat dugc ton tri tai chua Quan S«
2025. Anh suu tam.

(Ha Noi) dip Dai Ié Vesak

Phan loai
Phan loai theo tinh chat vat ly

- X4 lgi than la phan cot con lai sau khi hda tadng Phat hoac cac vi thanh tang, cé
dang hat nhd, dang nhu hat ngoc trai, pha 1&, thach anh va da dang mau sac:
trang, hong, tim, xanh, trong suét. Vi nhu xa lgi rang, xuong, dét tay, dét séng
V.V...

- X4 lgi mau (huyét xa lgi) do mau két tinh sau hoda tang hoac qua trinh tu tap
dac biét, c6 mau dé tuoi, dé sam, do nau; cé dd ran nhat dinh va chi xuat hién
véi hanh gid c6 tam dai bi hoac hanh tri phap bo thi than mang

- X& lgi tro la tro sau khi hda tang két tinh thanh dang nhd, khong bi thiéu hay
hét. N6 khéng trong su6t nhu xa Igi than nhung cé anh sdng nhe, dang bdt két
hoac tinh thé.

- Xa lgi téc la téc hoac rau clua Phat hay bac thanh Tang, khdong bi phan huy
hoac moc dai ra hay tu phat mui huong.

- Phdp xa lgi tlc la xa lgi y do hoac vat dung nhu y bat, toa cu, vat dung dugc
ti€p xdc véi Phat thoi gian dai, chta dung nang lugng gidc ngd; hoac la gido
phap cla Phat. Day la Phap than gian tiép

Phan loai theo ngii phan phap than xa loi
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Trong tang kinh Nikaya chi ra “Néu cé Ty-kheo gidi than, dinh thén, tué thén,
giai thoat than, giai thoat tri kién thdn day du, lién dugc thién long, quy than
thdy biét cung dudng, dang kinh, dang quy, troi nguoi phung su ... nén nhé ngl
phan phap thédn day du la ruéng phudc cda doi, khéng ai cé thé hon duoc” [17]

Mot hanh giad hoi dd nam phan nay chinh [a phap than séng dong, cao quy hon
bat c& phudc dién nao trong doi. Vi vay, chu thién, long than, quy than, loai
ngudi déu ton kinh va cling dudng, bdi ho thay noi vi 8y su hién than cia Tam
Bao.

Diéu nay ciing chi ré xa lgi hay thap miéu cé thé la hinh thirc dé nubi dudng tin
tam, nhung rudong phudc chan that chinh la ngudi hanh gid thanh tuu Giéi, Dinh,
Tué, gidi thoat, Tri ki€n gidi thoat. Do dé, trong Phat gido Nguyén thuay, “ngi
phadn phap thdn” dugc xem la xa lgi song, la bi€u tugng siéu viét cla cong dic
va tri tué. Nhu vay, 16i day nay khang dinh chinh than tu tap va ching ngd mdi
la bau vat toi thugng cua thé gian, con tat ca cuing duong khac chi la phuong
tién dua tam hudéng vé phap tu ay.

Dong thoi, Kinh Phap Hoa trong tang kinh Dai thira phat trién cling da dé cap
ngl phan phap than xa lgi gom:

- Gidi xa lgi: gidi luat

- Binh x4 lgi: su an dinh ndi tam

- Tué xa lgi: tri tué gidc ngd

- Gidi thoat x4 logi: su gidi thoat khdi kho

- Tri kién gidi thodt xa lgi: nhan biét ban chat gidi thoat, tri thay phap

Trong tu tudng Kinh Phap Hoa, hanh gid chan chinh thuc hanh va s6ng tron ven
vGi tdm B6 dé thi khéng con bi than ngl uan chi phoi: “... hanh gid Phap Hoa
khéng bj thdn vat chdt chi phoi, tac hai, vi dd chuyén héa duoc thdn ngl uén
thanh ngl phan Phdp thdn”[18]. Than ngl uan vén la géc cua vé thuong, khé
dau, nhung nho chuyén hdéa ma tré thanh ngl phan Phap than: gidi, dinh, tué,
gidi thoat, giadi thoat tri ki€n. Day chinh la “xa lgi séng”, la Phap than hién hiru
ngay trong doi thuong.

Ngudi hanh tri nhu thé luén cdm nhan dugc an lac ky diéu, béi cong dic khdéng
con hGtru han, ma hudng dén vo bién. Nho vay ma cé thé phat sinh Phat hué
Nhat thiét chung tri; tri tué toan triét cla chu Phat, va thay dugc Phap than
Thich Ca Nhu Lai dang thuyét phap tai Ky Xa Quat, cling nhu thay dugc thé gidi
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That Bdo cla L6 Xa Na (Vairocana). Néi cach khac, hanh gid da ti€p xuc truc
ti€p v4i canh gidi thu thang cla Phéat va B6 tat, vuot ngoai gidi han clia pham
phu.

“... lubn cam nhéan niém an lac ky diéu la nhd cé tdm Bo6 dé, hanh dao tinh téan,
céng dic méi 16n lao vé clng ... c6 thé phat sinh Phat hué Nhit thiét chdng tri,
lai c6 thé thdy Thich Ca Nhu Lai d Ky Xa Quéat thuyét phap gido hda ching dai
Bo tat va thay thé giéi That Bdo cua L6 Xa Na"[19]

Diém sau xa nhat ¢ day la: “Néu thdy nhu thé thi khéng can xdy chua théap
clng duong, ma chinh nguoi 8y dé dén dao trang, trong than cda ho cé san dirc
Ph4t. Ong bdo Troi ngudi phdi nén cung dudng nhu cling chu Ph4t”.[20] Nghia
la, than tam hanh gid chinh la dao trang, noi Phat hién h{ru. Cing dudng bac
hanh gid nay cling chinh la cing duong chu Phét, vi noi ho Tam Bao hién 16 tron
ven. Nhu vay, cho thay cong dic chan that khong chi & hinh thic xay thap,
dung chua, ma & su tu tap, chuyén hda than tdm thanh Phap than, hién 16 Phat
tinh ngay trong chinh minh. Day la cing dudng cao quy nhat, la dao trang bat
hoai trong tung hai thé, ting niém Bo6 dé.

Tém lai, Xa Igi vO hinh, ton tai bén trong hanh gia khi tu chirng qua vi. DU trong
truyén thong Nikaya hay tinh than Phap Hoa, diém gap nhau van la céng dic toi
thugng khéng nam & su tén thd hinh thic, ma & su thanh tuu Phéap than qua
Gidi, Binh, Tué, Giai thoat, Tri kién giai thoat. Khi hanh gid chuyén hdéa ngl uan
thanh ngli phan Phap than, séng véi tam Bo6 dé tinh tan, thi chinh than tam ay
la xa lgi song, la dao trang, noi Phat va Tam Bao hién 16. Do d6, viéc cing
duong 16n nhat khong phai chi ¢ thap miéu hay vat chat, ma la kinh trong va
nuong tua noi nhirng nguoi dang hién than chinh phép, bdi noi ho cé thé thay
Phat, thay Phap, thay Tang, va thay Niét ban.

Xa lgi phan lam 3 loai theo kinh Kim Quang Minh
- Cot xa-lgi : xa-lgi xuong, mau trang.
- Phat xa-lgi : Xa-lgi tdéc, mau den.

- Nhuc xa-lgi : Xa-lgi thit, mau dd. Xa-lgi cha Bo6-tat, La-han cling c6 ba. Xa-loi
cla Phat khong thé phé v§.[21]
Gia tri xa loi

- X4 lgi khéng phai vat linh thiéng dé cau xin vi “Sau khi nhép diét, hang tir
chung dung thap bay bau cting duong Xa Loi dugc céng dirc 16n, cé thé lam cho
chung sinh thoat khé ba céi, duoc chinh giai thoat.”[22]
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- La biéu tuong cua:
+ Gi6i, dinh, tué

“Xa-loi nay dugc xéng bdi vé luong huong liéu gidi dinh tué, la ruéng phudc téi
thuong, cuc ky khdé gap.”[23]

+ Phéap than: ban chat gidc ngd voé tudng
+ Bdo than: céng hanh tu hanh
+ Ung than: than hién ra vi Igi ich chdng sinh

Khi Phat con tai thé&, chlng sinh c6 thé truc ti€p danh |I&, nghe phap, nuong tua
noi Ngai. Nhung khi Ngai nhap Niét ban, tam chdng sinh tré nén lac 16ng, nhu
con mat me: “Thap tho xa-lgi Phét la tuong trung cho su hién hiru cda dirc Phét.
Vi Phat phap 1dy Tam bdo (Ratna-traya) lam noi nuong tua, dic Phat nhap diét,
chung sinh nhu con mét me, long luén tuong nhé dén Phéat, nén thap xa-loi Phéat
la hinh anh tugng trung cho Phat bdo”[24]. Chinh vi vay, thdp thd xda lgi dugc
ki€n 1ap nhu dau an thiéng liéng, d€ moi nguoi van cdm nhan dugc su hién dién
va an dulc cta Phat. Thap tré thanh bi€u tugng cla Phéat bao trong Tam bao, nai
ma ching sinh c6 thé hudng tam quy ngudng, gieo trong phudc didc, dong thoi
nhac nhd vé muc tiéu tu tap: noi theo con duong Gidi, Dinh, Tué ma Phat da
khai md. Nhu vay, |1é bai thap xa Igi khéng phai chi la nghi thirc bén ngoai, ma
chinh la co héi két n6i vGi niém tin, phat khéi tam Bo6 dé, va gilr cho Tam bao
luén hién hitu trong dgi song tam linh.

- La phuong tién gidp tam an trd, dinh tinh, thay ré vo thuong, vé nga

“Sac la vé thuong, vé thuong thi khé, khd thi vé ngd, vé ngé tac la khéng.
Khéng la khéng phai cd, cliing khéng phdi khéng cd, ciing lai vé nga. ... Tho,
tuong, hanh, thac vé thuong, vé thuong thi khé, khé thi vé ngd, vé ngd tuc la
khéng, khéng la khéng phai cé, khéng phai khéng cé... Ngi &m nay v thuong,
khé, khéng, vé ngd, khéng phai cé, nhiéu su khé ndo khéng thé tri liéu, hang o
ché héi thui, khéng thé giir méi, at quan khéng cé nga. Hém nay con qudan sat
phap nay, lién thdy duoc Nhu Lai.”[25]

Trudc hét, dic Phat chi ro:

+ Sac tlc than thé vat chat vén vo thuong, déi thay ting sat na, khéng gilr
dugc.

+ Tho, tudng, hanh, thic thudc vé tam, cling vbé thudng, bi diéu kién chi phdi,
khong tu tai.
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Khi da v6 thuong thi at cé khé, bdi khong thé bén 1au, khong thé thoa man. Khi
da kha, thi khong thé xem dé la “cai téi, cai cua tdi, tu ngd cua téi”. Do dé la vb
nga. TU cai thay vO ngd, hanh gid nhan ra “ngld udn nay rét rdo la khéng”.
Nhung “khéng” & day khdng phai la hu v6, doan diét, ma la khéng cé tu nga,
khong cé thuc thé cé dinh, chi do duyén hgp ma thanh.

Cho nén “khéng la khéng phai cdé, cling khéng phai khéng cé” vuot ra ngoai hai
cuc doan thuong kién va doan kién. Khi hanh gia quan chi€u sau sac ngi uan vo
thuong, khg, khéng, vo nga, tam lién bubng bd chap tha, khéng con 1am nhéan
than tam giad hgp nay la “ngd”. Chinh & khoanh khac ay, tri tué biung sang, hanh
gid “lién thay dugc Nhu Lai”. Nghia la thay duoc Phap than Nhu Lai, thay duogc
chan ly v6 ngé duyén sinh, khéng phai bang tri thic ma bang truc nghiém giai
thoat. Nhu vay, con duong dén véi Phat khdng nam ngoai su quan chiéu ng
uan, thay ré ching v6 thuong, khé, vé ngd, khbéng, tir dé xa lia chap tha, tam
mad ra véi chan ly, va ngay trong chinh than ngl uan vé thudng nay ma thay
dugc Nhu Lai. Cho nén, than t& dai sé tan ra, chi cé gidi, dinh, tué la con duong
bat tu.

- Su thanh tyu dao hanh
+ Chi Phat, A Lan, B0 tat, thanh tang thuc chiing mai c6 xa lgi

+ MOt hat xa lgi két tinh tUr vo luong ki€p hanh Bo6 tat dao, ch(ra nang lugng tu
bi, tri tué gildp nguoi chiém bai phat khéi tin tam, chinh niém.

“Xa lgi cia Phat day la ché nhat thiét chiung tri dai tir dai bi, la chbé nhimg céng
dirc dat diét han tat c3 kiét s va tép khi...” [26]

- Gillp chung sinh diét kh§, tang truéng phudc bau

“..sau khi diac Phat nhdp diét, nguoi ciing dudong Xa loi cia dic Phat dau bang
hét cdi, ngudi ndy cling duoc phudc vé bién nhdn dén tédn khé.”[27]

DU chi cing dudng moét hat cdi nhé bé, nhung néu phat tam chi thanh huéng vé
Xa lgi Nhu Lai thi phudc dic van vo lugng. Bai Xa lgi khéng chi la di vat than
thé, ma la biéu tugng cho Phat than, Phap than, la noi quy ngudng cta ching
sinh. Khi tdm khéi 1&n niém kinh tin va thuc hanh cldng duong, cong ddc ay
khoéng chi diing lai ¢ hinh thirc, ma c6 kha nang chuyén hdéa nghiép luc, dan dén
su gidi thoat khoi khé dau sinh td. N6i cach khac, gia tri 16n khéng nam & vat
pham nhiéu hay it, ma chinh la tdm cung kinh va niém tin chan chinh. Tam ay
tuong ung véi Phdp, nén du moét hat cdi nhé cling tré thanh nhan duyén vo tan
dua dén an lac Niét ban.
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“Doi trudc thap xa-lgi Phdt ma phat tam cung duong thi phudc qua rat I6n” -
dugc gidi thoat, thanh Phat dao. Trang nghiém cung duong thap xa-lgi Phat,
chinh la néu cao su than ky linh cdm cua xa-lgi Phat. BDong thoi mang y nghia
trong dai cho viéc hoang duong cta Phét gido Dai thira.[28]

Cuang duong thap Xa lgi khong chi la mot hanh vi tén kinh mang tinh nghi 1€, ma
con la su quy hudng tam linh. Khi hanh gid doi trudc thap Xa lgi phat tam clng
duong, dé chinh la gieo trong hat giéng gidi thoat, thanh tuu céng dic dua dén
gidc ngd. Thap Xa loi tré thanh bi€u tugng séng dong cho su hién htu cla duc
Phat, 1a noi dé chdng sinh khai 1ong tin, nuéi dudng tdm B6 dé. Y nghia nay dac
biét dugc dé cao trong Phat gido Dai thira, khi cing duong Xa lgi khong chi vi cé
nhan cau phudc, ma con mang s mang hoang duong Phat phap, Igi ich cho ca
cbng dong va mudn loai. Tém lai, cing duong thap Xa lgi la gieo duyén thanh
Phat, dong thoi la phuong tién I6n dé hoang truyén Phat phap trong tinh than
Dai thua.

>"

Xa lgi Phat tai bdo tang An Dd. Anh: vhexpress.net
Ung dung trong tu hoc

- Chiém bai x4 lgi: khaoi gogi long ton kinh Phat, hoc theo hanh Phat

“Sau khi ta nhédp Niét Ban, tat ca chung sinh hodc thién thuong hay nhéan gian ,
duogc Xa Loi cda ta ma vui ming thuong cam cung kinh 1€ bdi cung dudng thoi
duoc vé luong vé bién céng durc.
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... thdy X4 Logi cua Nhu Lai thoi 1 thdy Phat, thdy Phat Ia thdy Phép, thdy Phap
la thdy Tang, thdy Tang la thady Niét Ban.

... do nhén duyén trén ddy ma Tam Bao thuong tru khéng bién déi, cé thé lam
ché quy y cho tét ca ching sinh.”[29]

Loi day cla dic Thé Tén cho thay y nghia tham sau cla viéc cing dudng va
chiém bai X4 Lgi. Xa Lgi khong chi la tan than vat chat, ma chinh la biéu tugng
linh thiéng cla su hién h{tu bat diét noi ddc Phat. Nguoi thdy Xa Loi ma khdi
tam cung kinh, tic la da thay Phat, vi trong Xa Lgi ham chla céng duc tu tap
Gi6i, Dinh, Tué tron ven. Thay Phat tlc la thay Phap, bdi Phat khong ngoai
Chinh phap; thay Phéap tlc la thay Tang, vi Tang la nhitrng ngudi hanh tri va tiép
nodi Chinh phéap; va khi thay tron ven Tam Bao thi cling la thay dugc Niét Ban,
ctru canh an lac giai thoat. Nhu vay, chiém bai va cing duong Xa Lgi khong chi
dem lai phudc dic vo bién, ma con la phuong tién nhac nhé ching ta quay vé
nuong tua Tam B&o, duy tri niém tin kién c6 vao su thuong tru bat bién cua
Chinh phdp. X& Lgi tré thanh cau néi tam linh gittra h(ru hinh va v6 hinh, gilup
chlng sinh an trd trong niém tin, huéng dén giadc ngd va giai thoat.

Chiém bai va cing duong xa lgi trong thoi nay khéng chi la nghi Ié mang tinh tin
ngudng, ma con la phap mon thuc hanh gilp ching ta nubi dudng ba yéu to:

+ Khai long kinh tin sdu sac vi Xa Igi nhac nhé ta rang Gidi, Dinh, Tué la con
dudng cé that va cé thé thanh tuu.

+ Tap tam binh dang nghia la hoc theo diic Phat, khéng chap trudc vao nhiéu
hay it, gan hay xa; c6ng dirc & ngay noi tdm chi thanh.

+ Phat nguyén hanh tri tic la hay lay xa lgi lam guong soi, nguoi Phat tir phat
nguyén tu tap, chuyén héa khé dau dé chinh than tdm minh tré thanh “xa lgi
séng” cua Chinh phéap.

Nhu vay, tho phung va chiém bai xa lgi khong dung lai & su cau phic, ma chinh
la co hoi gieo hat giong gidi thoat trong doi song hién tai, huéng dén an lac Niét
ban ngay trong ting budc chan, ting hoi thé.

- Khéng mé tin, 1ay 1é lam phuong tién quan chi€u than vo thuong, phat khai
cac hanh nguyén.

“Khéng lam moi diéu &c.
Thanh tuu cac hanh lanh,

Tam y qiilr trong sach,
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Chinh Ioi chu Phéat day.” (KPC 183)[30]

- Lé x4 lgi vai:

+ Tam tin: tin sau Tam Bao

+ Tam kinh: cung kinh khdng mong cau

+ Tam nguyén: phat tam hanh theo hanh Phat
+ Trudc khi 1&: Phat nguyén thanh tinh

+ Trong khi 1&: Quén niém than Phat (cé thé tung niém hoac quan tudng trong
im lang)

+ Sau khi 1&: H6i hudng cong dirc

- Hanh tri xa lgi tam linh: chinh niém, tU bi trong doi s6ng hién tai. Tdc la khong
can tim Xa lgi noi thap vang, néu tam con phién nado. Hay dung thap Xa Igi ngay
trong tung sat-na tinh thic vi Than tdm chinh niém la bdo thap viing bén. Gidi
hanh trang nghiém la X4 loi bat hoai.

- Hang ngay thic day
+Nhé& xa lgi, khéi niém lanh

+ Khi lam viéc: nhé x& lgi la két qua cda tu hanh thanh tinh ma nhac minh ciing
dang gieo nhan, lam viéc tinh thic

+ Khi mét méi: nghi vé hanh Phat dé vuot qua véi tam diing manh.

Két luan

Xa lgi la di tich, tdm diém nhin vao trong tu hanh, huyét mach truyén thira Phat
phap, ching tich cla su gidi thoat, bi€éu tugng cla v6 thudng, tri tué va gilp
hanh gia tu hoc vai chinh ki€n, chinh niém cling la dung bao thap bén trong.

Phat tr can 1é xa Igi bang than, kh3u, y thanh tinh; gilr gin xa lgi tam linh bang
chinh niém, tu, bi, tinh ti€n. Luén hanh theo hanh chu Phat. Day la phap tu
nham truéng dudng tdm B6 dé, viing budc trén dudng giai thoat; vi khéng dau
bang tu tdm la bao thap, khéng noi nao sdng bang chinh niém tinh can.

“... cing duong xa-loi bang hat cdi duoc céng dirc vé luong vé bién, cho dén khi
thanh Phéat, céng dic khéng cung tén.... Bo-tat tho thdn bén cé xa-lgi, nguoi
khéng xem qui; khi duoc thanh Phét, xa-loi do Bat-nhd huén tu, nén nguoi déu
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cung kinh, tén trong, cung dudong...”[31]

Nhu vay, moi hanh gid can tu tap nghiém tri, hanh dao tinh can, |&é bai chinh tin,
quan chiéu v6 thudng, khéi Bo dé tam, héi hudng cong dic d€ doan trur ldu hoac
nhu 16i Kinh Phdp cl s6 292, 293 da chi ra nhu vay. Cho nén, khéng phai do xay
thadp nhiéu tang, ma tudng minh gan dao; néu nhu ai gilr gidi, tu thién, tranh
diéu ac thi nguoi ay, du nghéo, da dung thap trong tam.
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