Xay dung quéc gia ly tuéng theo tinh than Phat
giao
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Phét gido nhép thé chinh la su déng gép clua Phéat gido vao trong cac
hoat déng x& héi nham chuyén héa tu duy va hanh déng cua con
nguoi theo huéng tich cuc, tét dep, vi lgi ich va an binh cho x& héi.
Méac du phong trao Phéat gido nhdp thé Jd thoi hién dai tuy cé nhing
thay déi méi mé dé phu hop véi boi canh xd hdi nhung né van giir
nguyén tinh than nhép thé cda dic Phéat tir ngan xua.

Tac gid: Thich Chuc Hoa Hoc vién Cao hoc Khda Ill, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

NOi dung cot 16i trong tu tudng Phat gido la chd trong dén cac phuong phap tu
tap dé€ chuyén hda than tam, phat trién doi séng tam linh, nhung khéng vi thé
ma Phat gido tach ly hoan toan doi song chinh tri, xa hoi. Bai 1&, ngay tu thoi
ddc Phat, nhiing sinh hoat cla Phat gido cho dén ngay nay ludn cé su gan két
vGi xa hoi va su thinh suy cla Phéat gido trong suét cac thoi dai cling khéng thé
khéng chiju sy tdc dong cla cac thé ché ma Phat gido xuat hién.

Thém vao do, yéu té con nguoi trong xa hdi dugc xem la doi tugng cla gido duc
Phat gido, vi thé nhitng van dé lién quan dén hanh phtc hay khé dau cla con
ngudi ludn dugc ddc Phat quan tdm. Ngai thdy rang, con ngudi khong thé cé
dugc doi song hanh phic trong mét quéc gia bat 6n, chia ré va thi€u thén vat
chat. Do dé, ngoai viéc gidng day moi nguoi con dudng tu tap dé phéat trién doi
song tam linh, ddc Phat con trinh bay nhiéu quan diém chinh tri, xa hoi lién
quan dén cac phuong phap dé xay dung moét quoc gia ly tudng, mot quoc gia
ma & dé khong con hién hiru cla khé dau va bat cong, con ngudi huéng dugc su
an lac, hanh phuc va thang hoa trong doi séng tam linh.

Trong s6 nhiéu phuong phap dugc dic Phat thuyét gidng lién quan dén chu dé
xay dung qudc gia, ngudi viét vé cung tam dac vaGi “bay phap béat théi” trong su
nhap thé sau sac cla dao Phat. Cé thé ndi, “bdy phdp bat théi” da phan anh
day du cac tiéu chi can thiét dé xay dung mot quoc gia ly tuéng theo tinh than
Chinh Phép tri ca nha Phat. Théng qua dé tai “XAY DUNG QUOC GIA LY
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TUONG THEO TINH THAN PHAT GIAO” ngoai viéc |am sang té cach thic xay
dung mo hinh clia mét quéc gia ly tudng, nguoi viét con mong muodn truyén tai
thong diép nhap thé cua Phat gido trén phuong dién gido duc, chinh tri va xa
héi nham chuyén hda tu duy va hanh dong cta con ngudi theo hudng tich cuc vi
su phat trién bén viing cda toan nhan loai.

1. Khai quat vé mo hinh quodc gia ly tudng
1. 1. Khai niém quéc gia ly tudong

Thuét nglr chi cho quéc gia ly tudng la Utopia. Trong tdc pham “Cau chuyén
triét hoc” cta Will Durant, Utopia dugc dung dé chi cho quéc gia ly tuéng cla
Platon[1].

Theo tu dién Oxford, Utopia mang y nghia “an imaginary place or state in which
everything is perfect” dugc dich la “noi chén hay x& héi khéng tuong”[2].
“Khong tuéng” ¢ day mang y nghia chi cho moét xa hoi tot dep khdng cé ap buc,
béc 16t, ddm bao cho con ngudi cé cudc séng binh dang, hanh phuc.

Trong tu dién ti€ng Viét, quéc gia ly tudng la mdt cum tur dugc cadu tao tu hai
thanh té “quéc gia” va “ly tudng”. Néu nhu “quéc gia” chi cho “dat nudc” thi “ly
tudng” mang y nghia la “muc dich cao nhét, tét dep nhat ma ngudi ta phdn dau
dé dat toi”[3].

Vay, quéc gia ly tuédng dugc hi€u la mot dat nudec cé day di nhiing diéu tot dep,
G noi dé con ngudi sé hudng dugc cudc séng yén binh va hanh phuc.

1.2. Cac quan diém tiéu biéu vé mé hinh quéc gia ly
tudng

1.2.1. Quan diém cua Khéng Tu

Khong T (551 - 479 TCN) la nguoi khai sang Nho gido, mot trong nhiing hé
thong triét thuyét 16n & phuong Dong[4]. Theo Khéng T, mét quoc gia dugc
xem la ly tudng, khi quéc gia dé cé nén “dic tri” dugc thuc thi tir “thién td” dén
“th&r dan”. Khéng T cho rang, mot ngudi 1dnh dao ma 1ay céi dirc cla minh cam
héa ngudi khac cling giong nhu sao Bac dau tuy & yén mot ché ma moi sao
khédc déu chau vé[5].
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Cling theo Khéng T, dé thuc hién c6é hiéu qua md hinh “ddc tri”, diéu quan
trong trudc tién la phai cing c6 dao dic tu trong gia dinh. Nho gido da dé ra
mot hé quy chiéu nhitng chudn muc, gém: Tam cuong (cha - con, chéng - vg,
anh - em) va ngl thuong (nhan, 1€, nghia, tri, tin) d€ dam bdo nén “ddc tri” ti
trong gia dinh dén ngoai xa hoi.

Mac du Nho gido dé cao “dic tri”, nhung d6éi véi nhitng thanh phan bat hdo cua
xa hoi, khong chiu an phéan, thi Nho gido st dung “phap tri” dé ran de va gido
hdéa nhitng thanh phan dé, nhu Tuan TG da noéi: “Tir hang si tro 1én, phdi dung 1é
nhac ma tiét ché, déi véi thar dén, phai dung phap ludt ma ché tai”[6].

Dich dén cua viéc quan ly dat nudc theo mdé hinh “ddc tri” va “phap tri” cla
Khéng TU la nham xay dung mot “xd héi dai ddng”. Theo sach Lé ky, thién Dai
dong, quoc gia ly tudng phdi héi tu du cac yéu té sau: M6t la, thién ha vi cong
(thién ha la cta chung); Hai la, tuyén hién nhiém nang (lua chon nguai hién
dic, tai nang dé giao trach nhiém; Ba la, cac tan ky nang (ai ndy doc hét nang
luc clGa minh); Bon la, cac dac ky sé& (moi nguoi, mobi vat déu cd vi tri xing
dang); Nam la, giang tin tu muc (trong diéu tin nghia va cham lo su hoa
muc)[7].

Hinh mau vé moét quéc gia ly tuéng do Khéng Tu khéi xudng da phan anh dugc
khat vong clia con ngudi thoi bay gig. Nhung dang tiéc, ly tuédng ma 6ng khéi
xudng da khong thé thuc hién. Bdi 1€, mo6 hinh qudc gia nay con nhiéu han ché
vé mat tu tudng, nhat la trong mot xa hdi dang cé su phan héa manh mé gilra
giai cap thong tri va bi tri dang tranh gianh quyén luc va lgi ich, thi ly tudng vé
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su binh dang that kho thuc hién.
1.2.2. Quan diém cua Platon

O phuong Tay, ngay tir nhitng thé ky trudc cdng nguyén, quan niém vé mot
quéc gia ly tudng da dugc trinh bay bdi Platon (427 - 347 TCN), moét triét gia vi
dai trén nhiéu linh vuc trong nén triét hoc Hy Lap co[8].

Quoc gia ly tudng dugc Platon khdi xudng la quoc gia dugc dugc lanh dao bdi
cac nha triét gia thong thai, 6ng cho rang day la thanh phan uu td vé dao duc
va tri tué trong xa hoi, thé nén chi cé thanh phan nay méi xiing dang vai tro
lanh dao, Platon da phat bi€u: “Khi nao triét gia trd thanh quéc vuong va tat ca
qudéc vuong trén thé gidi déu trd thanh triét gia thi nhiing té doan cua xa héi sé
khéng con”[9].

Sa di Platon dua ra mo hinh xa héi nhu thé la do 6ng thay dugc nhitng han ché
va khiém khuyét ctia nhirng md hinh nha nudc hién tai dang cé xu hudéng thodi
héa dan: “T4t ca nhitng chinh thé qudc gia déu cé khuynh huéng tu dao thai khi
di vao con dudng qua khich. Chinh thé quy téc tu dao thai khi thu hep s6 nguoi
nam gilr quyén hanh, chinh thé€ dan chd tu dao thai vi Iong tham gianh giut
danh lgi”[10].

Dua trén tu tudng triét hoc duy tam clda minh, Platon da chia cdc thanh phéan
trong xa hoi thanh ba dang cap: Th nhat, la tang I6p 1anh dao gédm nhing nha
triét hoc c6 dic hanh va thong thai (tugng trung cho ly tri); th hai, la tang 16p
nhiing chién binh cé nhiém vu bdo vé dat nudc (tugng trung cho y chi); thi ba
la tang I6p ndng dan va thg thd cong tao ra cla cai vat chat nubi séng xa hoi
(tuong trung cho duc vong)[11]. Théng qua viéc phan chia cac dang cap, Platon
mong mudn moi ngudi déu cé nhiing vai tro riéng biét trong xa hoéi. Chi can moi
nguodi lam theo ding bén phan clda minh la gbép phan bdo vé va xay dung dat
nudc hanh phidc. Quoc gia ly tudng da dugc Platon mo ta nhu sau: “Nguoi ta sé
san xudt lua, ruou, do0 quan, giay dép, nha cua. Ho sé lam viéc lung tran trong
mua ha va mang do0 &m trong mua déng... Ho an uéng véi gia dinh, uéng ruou
do ho lam ldy, mang nhimng vong hoa trén dau, hat nhimng diéu ca tung than
linh, séng trong hoa nhd ém ai khéng dé cho nhadn khdu vuot qua phuong tién
sinh nhai vi ho biét lo xa, so déi nghéo va chién tranh...”[12].

M6 hinh quéc gia ly tuéng do Platon khdi xuéng mang nhiéu y nghia tich cuc vé
chd thé quyén luc, cac uu diém va khuyét diém cla cac thé ché cling dugc ong
chi ré. Tuy nhién, tu tudng cta 6ng con boc 16 nhiéu han ché, chta dung nhiing
yéu t6 khbéng tudng va bao thud, khi cho rang chi c6 nhirng nha triét hoc méi du
kha nang lanh dao xa hoi, con nhiing giai cap khac thi khong thé. K& dén 6ng
da dua vao quan diém triét hoc cia minh ma ty phan loai dan ching thanh
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nhirng giai cap riéng biét, khong khac gi “nha cén trang hoc phén loai cac cén
trung”[13].

1.2.3. Quan diém cua dic Phat

Cé thé ndi, tir khi Phat gido xuat hién, cac quan diém vé mot quéc gia ly tudng
da dugc trinh bay béi dic Phat Thich Ca Mau Ni, nguoi khai sang Phat gido. Mac
du dic Phat da thoat ly khéi chinh tri, nhung Ngai rat quan tam dén van dé
hanh phdc cla con nguoi. Theo dirc Phat, hanh phlic cda con nguoi khéng thé
c6 dugc néu ho khoéng song doi séng trong sach, cé gidi luat va dao dic. Ngai
cling thay rang, doi song nhu thé sé khé dat dugc trong mot quéc gia khdong 6n
dinh va thiéu thén vat chéat: “... Vi khéng cho tién cda nhing ngudi nghéo,
nghéo déi tang thinh; vi nghéo ddi tang thinh nén trém cép tang thinh; vi trém
cap tang thinh nén dao kiém tang thinh; vi dao kiém tdng thinh nén sat sinh
tang thinh; vi sat sinh tang thinh nén nén ndi lao tang thinh; vi ndi lao tang
thinh nén ndi xdu tang thinh... thiéu su hiéu kinh véi cha me, thiéu su hiéu kinh
doéi véi cac vi cam dau trong gia dinh. Vi nhiing phdp nay tdng thinh nén tudi
tho cac loai hitu tinh nay giam thiéu, sac dep giam thiéu...”[14].

Doi véi dac Phat, vat chat tuy khéng phdi la cu cadnh tuyét doi, nhung con
nguoi cling can c6 nhiing diéu kién vat chat téi thi€u dé hoé tro trén con dudng
tu tap tdm linh. Do dé, ngoai nhitng bai thuyét gidng mang triét ly tu tap dé
chuyén hdéa than tam, ddc Phat con trinh bay cac van dé chinh tri - xa hoi, vé
cac phuong phap hiéu qua nhat dé xay dung mét qudc gia ma noi dé con ngudi
hudng dugc an lac, hanh phic vé vat chat va thang hoa trong doi song tam linh.
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Thé nén, mo hinh qudc gia ly tudng cla Phat gido khéng chi nhan manh dén
“dac tri” nhu Nho gido, hay dé cao vai tro lanh dao cla “cdc nha théng thai”
nhu Platon, ma quéc gia ly tudng cla Phat gido la su téng hoa cla nhiéu yéu té.
Ngoai nhiing tiéu chi can ban dé xac dinh su 6n dinh cta dat nuéc nhu chinh tri,
van héa, kinh té va gido duc, dic Phat con néu ré trach nhiém cda ngudi 1anh
dao doi véi dan ching va bén phan clda nguoi dan déi véi dat nudc. Nhitng quan
diém cla dlc Phat vé viéc xay dung mot qudc gia ly tudng dugc tim thay trong
nhiéu ban kinh nhu kinh DPai bat niét ban[15], kinh Clu-la-dan-dau[16], kinh Phi
phép [17] v.v.

Nhu vay, so v4i hon hai quan diém nhu trén da trinh bay, quan diém vé céach
thirc dé xay dung mot quoc gia ly tudng clda Phat gido mang tinh thuyét phuc,
thuc tién va v cung séu sac. Badi Ié dic Phat cé xuat than tir giai cap lanh dao,
nén chac rang trong khoang thoi gian con lam Thai t&, nhitng van dé tri nudc
cling da it nhiéu luu lai moi quan tam trong Ngai. Do dé, khi trinh bay vé céac
van dé chinh tri - xa ho6i, dic Phat luon nhdn manh dén hanh phuc cla con
nguoi va su hoa binh gilta cdc quéc gia, dan téc. Dich dén sau cung cla mot
quoc gia ly tudng theo quan diém Phat gido chinh la thiét 1ap “tinh dé giita nhan
gian”.

2. Nhitng nhan té quan trong trén

2.1. Xa hoéi doan két, hoa hop

Xay dung xa hoi hoa hgp, doan két la mét trong cac nhan té kién toan quéc gia
da duogc diuc Phat thuyét gidng cho nguoi dan x& Vajji. Nho thuc hanh theo 16i
day cula ddc Phat, ngudi dan x& Vajji da thoat khdi cudc chién tranh véi vuong
qubéc Magadha cla vua Ajatasattu. Trong kinh, ditc Phat day vé su hoa hgp nhu
sau: “Khi nao dan Vajji thuong hay tu hop va tu hop déng dao véi nhau... dan
Vajji sé duoc cuong thinh, khéng bj suy giam”[18].

Chinh yéu t6 thuong xuyén tu hop cla dan ching x& Vajji da chirng minh rang
day la mot tap thé doan két, tin cay 1an nhau. Viéc thuong xuyén tu hop cling la
dip dé ngudi dan c6 thé ban luan, trao déi, chia sé kinh nghiém dé cung nhau
phat trién, ti€én bd. D6 cling la co hdi d€ moi ngudi dong goép y ki€n vao cac chu
truong, duong 16i xay dung dat nudc.

Nham nang cao hiéu qua trong khéi dai doan két nhan dan, ddc Phat con nhan
manh thém yéu td “niém doan két”, Ngai day: “Khi nao dén Vajji tu hop trong
niém doan két, giai tan trong niém doan két, va lam viéc trong niém doan két...
dan Vajji sé duoc cuong thinh, khéng bi suy giam”[19].
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Ch{r “niém” trong tiéng Pali la Sati, nghia la su ghi nh& hay su chd tam[20]; tu
“doan két” ti€ng Pali la Sahita, nghia la hoa hiép hay cung theo nhau[21]. Do
do, yéu té “niém doan két” ma ddc Phat day cho dan ching Vajji mang y nghia
la sy hoa hop cla moét tap thé théng nhat, 1Gc nao cling ghi nhé dén muc dich
chinh cda su tu hop.

Théng qua 10i day cla duc Phat vé xay dung khoi dai doan két trong nhan dan,
c6 thé ndi, chinh yéu té hoa hop, doan két, la sitc manh ndi luc cia mot quoc
gia. Cung véi doé, tu tudng “dédn chid” va “binh dang” cling dugc dic Phat khéo
léo I6ng ghép trong I0i day trén qua yéu t6: Thuong xuyén tu hop trong niém
doan két, gidi tdn va lam viéc trong niém doan két. Biéu dé da ching minh
rang, dé c6 su hoa hgp théng nhat trong cung mét dan tdc, cung mot quéc gia,
thi moi ngudi déu cé quyén déng gop y kién vao cac van dé chung cua dat
nudc, khéng cé su phan biét, ky thi vé giai cap, dia vi, giau hay ngheo. Day
dugc xem la nhan t6 dau tién goép phan kién tao quoc gia ly tuéng.

2.2. Kién toan hé thong phap luat
DE gilr cho trat tu xa hoi dugc 6n dinh, cac quyén va lgi ich co ban cta cong dan

dugc bao vé, thi vai tro ciia hé théng phéap luat la rat quan trong. Phap luat
khong chi la cong cu dé€ quan ly dat nudc, ma nd con gilt vai tro lam lanh manh
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hda doi séng ctia cdng dong nguoi trong xa hdi. BDiém chung trong cac hé thong
phép luat la dugc thanh lap dua trén nhitng thdéa thuan, nhitng quy udc chung,
phU hop véi dao dic xa hoi. Thé nén gilra dao ddc va phap luat c6 maéi lién hé
chat ché, hé tuong 1an nhau. Néu hé thong phap luat nghiém minh, chat ché va
dugc thuc thi dong bd thi dao ddc con ngudi sé dugc nang cao[22].

Mot dat nuéc muon 6n dinh, van dé trudc tién la hé théng phap luat cling phai
dugc 6n dinh. Va tat nhién, cung véi su phat trién cda xa hoi, phap luat cling
phai thich nghi véi boi cdnh va thai dai méi, nhung khong vi thé ma phap luat
c6 su thay d6i thém bét tuy tién. Diéu nay da duogc dic Phat day ro: “Khi nao
dédn Vajji khéng ban hanh nhimg diéu khéng duoc ban hanh, khéng hdy bo
nhiing ludt dé ban hanh, séng ding vdi truyén théng nhu dé ban hanh thud
xua... dan Vajji sé duoc cuong thinh, khéng bi suy giam”[23].

Ciling ndi thém rang, dudi su soi sang cla 16i Phat day vé su ton trong phap luat
ma ngudi nt x& Vajji dugc bao vé, khong xay ra cac té nan ap buic, béc 16t,
cudng ép ngudi nit dé€ lam vg hay no |é. Diéu dé da gdép phan khién cho dan
ching Vajji dugc cudng thinh nhu 16i Phat day: “Khi nao dén Vajji khéng cé bat
coc va cubng ép phu nir va thiéu nir Vajji phdi séng vdi minh, thoi dén Vajji sé
duoc cuong thinh, khéng bi suy giam”[24].

Song song vdi viéc kién toan hé théng phap luat, nham dam bao trj an, trat tu
xa hoi cé hiéu qua, dic Phat con day thém vé phuong phap dé€ dam bdo an sinh
xa hoi, Ngai day: “Nhing vi nao trong quéc dé nha vua né luc vé néng nghiép
va muc suc, tén vuong hdy cadp cho ho hat giéng va thuc vat; nhirng vi nao
trong quéc dé nha vua né luc vé thuong nghiép, tén vuong hdy cdp cho ho vén
dau tu... Va nhiing nguoi nao chuyén tdm vé nhiing nghé riéng cda minh sé
khéng nhiéu loan quéc db nha vua”[25].

Pén day ching ta thay rang, quan diém cua dic Phat vé phap luat a lubn gan
lién véi van dé an sinh xa hoi. Nhiing 10i day cla Ngai cé dong gop rat I6n vao
tu tudng phap quyén cla nhan loai. Blrc Phat da chi ré nguyén nhan sau xa cla
tinh hinh réi loan trat tu xa hoi la do ngudi dan chua dugc quan tdm didng mic.
Néu nguoi dan dugc nha nudc quan tam ddng muc thi dat nudc sé xdéa duogc
ngheo déi, con nguoi cham chi lam an, tu dé cac té nan xa hdi sé khéng con
nita. Tat nhién, tr nhiing thanh phan biéng nhat trong xa hoi, thich hanh nghé
bat chinh dé nubi séng ban than, nha nudc sé can dung dén phap luat dé tring
tri nhitng thanh phan bat hao ay.

2.3. Nguoi cong dan co dao duc
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Pao dirc cia modi cd nhan trong xa hoi dugc xem la tiéu chi dé danh gid su van
minh, tién bd & qubc gia dy. May man thay, khi dirc Phat con tai thé, hinh mau
vé mot cong dan cé dao dic da dugc Ngai gidng day cho dan chdng x& Vajji
trén ba phuong dién, ma ngam lai, dén nay ching van con nguyén gia tri.

Phuong dién dao ddc dau tién dic Phat day cho dan chidng Vaijji 1a: “Khi nao dén
Vajji tén sung, kinh trong, danh 1€, cing dudong cdc bdac trudng ldo Vajji va nghe
theo 10i day cua nhing vi nay, thdi dan Vajji sé dugc cudng thinh, khéng bi suy
giam”[26].

Hanh déng lang nghe va ton trong ngudi 16n tudi da tré thanh mot quy tac ing
X0 cdng dbéng in sau trong cac nén van héa thé gidi. Thé nén, 16i day cla dic
Phat vé viéc kinh trong nhitng ngudi 16n tudi, cac bac trudng 1do da ngam ndi
|én tdm quan trong cla ho trong vai tro gido duc dao dic cho thé hé tré. Bdi ho
la nhirng ngudi cé nhiéu kinh nghiém trong cudc song, da cong hién cudc doi
cho cac cong viéc chung cla dat nudc. Nén khi than can véi nguoi 16n tudi, con
nguai sé c6 co hdi hoc tap dugc nhitng diéu hay, I&€ phdi théng qua su chia sé tu
ho.

Phuong dién dao ddc th& hai dugc dic Phat day cho dan chdng Vajji mang y
nghia tén trong va gilt gin truyén thong van hda dan toc: “Khi nao dan Vajji tén
sting, kinh trong, danh I, cung dudng cdc tu miéu cda Vajji d tinh thanh va
ngoai tinh thanh, khéng bo phé cac I1é da clng tir trudc, da lam tir truée diung
vGi quy phap, thoi dan Vajji sé duoc cuong thinh, khéng bi suy giam”[27].

Dua trén 16i day cla dic Phat cho dan chiing Vajji, ching ta thay rang, bat c&
mot dan tdc hay moét quoc gia nao trén thé gidi cling déu cé truyén théng tin
ngudng va van hda cla riéng minh. Viéc gilr gin truyén théng van hda tu lau doi
la co sd ndi Ién Iong tu hao va y thic tu ton dan téc. Bén canh dd, viéc lam nay
con biéu thi nét dac sac cung véi cac gia tri riéng biét cta dan tdoc do. Vi thé,
bao ton va phat huy cac nét dep cua truyén thong van hda la viéc lam quan
trong ma moi ngudi trong x& hdi can phai thuc hién.

Phuong dién dao ddc th( ba dugce diic Phat day cho dan ching Vajji la phai biét
kinh trong, bao ho cédc bac thanh nhan, Ngai day: “Khi nao dan Vajji bao ho, che
chd, ung hé dung phap cac vi A-la-han 0O tai Vajji, thoi dan Vajji sé duoc cudong
thinh, khéng bi suy giam”[28].

Y nghia cua viéc bao ho, kinh trong va cing dudng cac bac A-la-han mang yéu
to tam linh c6ng dong. Badi |é cac vi A-la-han la nhitng ngudi dai dién cho mét
ton gido chan chinh, cao thugng. DGi song cla cac Ngai la doi s6ng thanh cao,
thién my, la tdm guong phan chiéu dao ddc cho moi nguodi. Do dé, hanh dong
than can, bdo ho va cling dudng cac bac A-la-han sé gilp moi tang I6p trong xa
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hoi c6 doi séng thién luong hon, tét dep hon.

Tém lai, ba phuong dién dao dic dugc ddc Phat trinh bay c6 vai tro quan trong
trong viéc nang cao nhan thic vé cac gia tri song cla con ngudi, gép phan gilr
gin va phat huy nhirng gia tri dao dic dugc tao dung bdi cac thé hé trudc, déng
thoi khac phuc su léch lac cda cac hién tugng phi dao ddc. Cubi cung, néu tat ca
mMoi ngudi trong moét quéc gia cé thé thuc hién ba phuong dién dao ddc nhu |0i
Phat day sé gop phan xay dung mot xa hdi giau tinh nhan ai, nhan ban va nhan
van sau sac.

2.4. Nha lanh dao c6 pham chat uu viét

Tat cd cac yéu to nhu trén da trinh bay la chua da dé xay dung mét quéc gia ly
tudng khi thi€u di vai tro clia nguoi lanh dao cé du tai nang, tri tué va dao duc.
M6i nguy hai sé xay dén néu nhu mot quéc gia dugc cai tri bi nhirng nha Ianh
dao doc tai, vo dao dic, tham nhiing thi quoc gia ay sé phat sinh nhiéu té nan
x& hoi, nhan dan déi nghéo va lam tri tré sy phét trién cda dat nudc. Do vay, vai
tro clia ngudi lanh dao dugc xem la nhan t6 quan trong, quyét dinh su an binh
va cuong thinh cia moét quéc gia, dan toc.

Nhu trén da ndi, mac du chinh tri khéng phai l[a mdi quan tdm chinh cta ddc
Phat, nhung diéu dé khong cé nghia la Ngai khong néi dén chinh tri. B&i mai
quan tam chinh ctda ddc Phat la sy binh an va hanh phlc ctda nhan loai, diéu
nay gan lién véi su 6n dinh hay bién loan cla mo6t quoc gia. Xuat phat tury
nghia dy, nén méi khi cé cac vi quéc vuang dén tham van Ngai vé dao tri nudc,
ngoai viéc minh gidi cdc van dé dé, duc Phat con day cho céc bac dé vuong vé
nhitng phdam chéat can cé dé tré thanh mot nha Idnh dao quoc gia chan chinh.
Theo ddc Phat, mét nha lanh dao quéc gia chan chinh phdi la ngudi séng va
thuc hanh theo Thap vuong phap, bao gom: B6 thi, nhan tu, ddc hanh, cong
binh, than &i, nhu mi, 6n hoa, nhan nhuc, an nan va bi man[29].

Y nghia cta Thap vuong phap dugc Hoa thugng Chon Thién dién dat suc tich
nhu sau:

- D6 lugng, bac ai, bé thi, khéng tham tiéc tién cda. - Biét gitt nam gidi (khéng
sdat sinh, khéng trém cdp, khéng ta dédm, khéng ndi déi, khéng say sua). - Biét
hy sinh tat ca cho moi lgi ich cda dédn chung. - Thanh théat va liém khiét. - Hién
tlr va hoa ai. - Khac khé trong nép séng. - Khéng duoc sdn han, khéng duoc tu
tha. - Nhan nhuc truéc moi khé khan, chi trich, ma khéng dé mét binh tinh. -
Khéng hai nguoi, dé cao hoa binh, ngan chan chién tranh. - Khéng chéng lai y
mudn cuda nhén dén, thudn y dan[30].
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Nhu vay, y nghia chinh cGa Thap vuong phap la nham xay dung mét nha lanh
dao song trén tinh than v6 nga, vi tha, biét dat lgi ich cia nguoi dan Ién trén loi
ich cd nhan va phung su cho nhan dan vo diéu kién. Nha Ianh dao theo Thap
vuong phap dugc xem la nhip cau dua moi ngudi trong quoc gia dén su binh an
va hanh phuc.

Bén canh do, dirc Phat con gidi thiéu mot quoc gia ly tudng dugc diéu hanh béi
nha 1anh dao ly tuéng la Chuyén ludn thanh vuong (Cakkavatti). Mot vi Chuyén
luan thanh vuong la ngudi séng theo chinh phap va quan ly qudc gia bang chinh
phap (Dhamma). Trong quéc gia cta Chuyén luan thanh vuong, moi ngudi sé
dugc cung cap du moi nhu cau thiét yéu, dugc sinh sé6ng an toan dudi su bao hd
cla nha nudc khdi nhitng diéu xau xa, sai lam[31].

TU thuc tién 16i day cla dic Phat vé nha 1&nh dao chan chinh, chidng ta thay
rang, dé xay dung moét quéc gia ly tudng, thi yéu cau vé phdm chat cia nguoi
lanh dao déong mot vai tro quan trong. Vi mot quoc gia cé phon thinh, nhan dan
c6 am no, hanh phuc hay khéng thi yéu té quyét dinh la nam & vai tro clia ngudi
lanh dao. Trong Tang chi bd kinh, vai tro ctia nguoi lanh dao quoc gia dugc dic
Phat minh hoa thu vi qua hinh dnh ciia mo6t dan bo 16i séng nhu sau:

“Khi dan bo 16i sbng Pau dan di sai lac Ca dan déu di sai Vi huéng dén sai lac ...
Khi dan bo 16i séng Pau dan di ding huéng Ca dan déu dung hudng Vi hudng
dan dung duong...”[32].
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3. Pong goép cua Phat gido thong qua viéc dinh
hudéng xay dung moé hinh quéc gia ly tudng

3.1. Ngan chan chién tranh va xung doét, thiét 1ap hoa
binh

Pldc Phat lubn nhan manh dén tdm quan trong cla séng an 6n va hanh phic
cla con nguoi. Do dé, Ngai khéng chap nhéan va c6 siy cho bat cl cudc xung
dot, chién tranh nao. Vi khi xay ra chién tranh, du la chinh nghia hay phi nghia
cling déu dé lai hdu qua nghiém trong khéng chi cho sinh mang con ngudi ma
con dé€ lai sy ngheo déi va thu han. Nhu trong kinh Phap cd, dic Phat c6 day:

“Thang trédn sinh tha odn Bai trdn ném khoé dau, Ai bé thang, bd bai, Tich tinh,
huong an lac”[33].

Ty nghia do, trong sudt cudc doi thuyét phap do sinh cta ddc Phat, Ngai lubn
c6 gang truyén ba tu tudng hoa binh va hda gidi nhiing nguy co c6 thé dan dén
chién tranh. Cau chuyén vé x( Vajji trong kinh Dai bat niét ban la mot vi du dién
hinh, khi dic Phat da khéo léo hda gidi nguy co cla cudc chién tranh gilta x&
Vajji va nuéc Magadha[34].

Theo ddc Phat, dé€ ngan chan chién tranh va xung dot, con ngudi can phai hiéu
ré va gidi quyét tan goc cac nguyén nhan dan dén tinh trang ay. Trong kinh Khé
uan thudc Trung bod kinh, ddc Phat day nguyén nhan cla xung dot va chién
tranh nhu sau: “Lai nira, nay cac ty kheo, do duc lam nhén, do duc lam duyén,
do duc lam nguyén nhan, do chinh duc lam nhan, vua tranh doat véi vua, Sat-
dé-ly tranh doat véi Sat-dé-ly, Ba-la-mén tranh doat véi Ba-la-mén,... Khi ho dé
dadn minh vao tranh chép, tranh luén, tranh doat, ho céng phé nhau bang tay,
ho céng phé nhau bang da, ho céng pha nhau bang gy, ho céng pha nhau
béng kiém. O day ho di dén ti vong, di dén su dau khd gén nhu ti vong”[35].

Qua nodi dung cla doan trich, dic Phat da day ré nguyén nhan cta chién tranh
va xung dot chinh la tham duc. Do long tham khéng dat dugc sé dua dén san
hén, tir sén han sé dan dén chién tranh. Nhung hai yéu té tham va sén chi la vé
bé ngoai, chua phai la nguon gbc cla chién tranh, ma cai goc cla chién tranh
chinh la si mé. Vi si mé nén khong cé su phan biét dau la chinh va ta, gila lgi va
hai, gilta thién va ac[36]. Do d6, dé cham dat chién tranh, con ngudi can phai
doan tru ba doc tham, san va si. Trong kinh Trung Bd, duic Phat day: “Nay chu
Hién, tham la ac phdp, sén la ac phap, va si cling la ac phap, cé mét con dudong
Trung dao diét trir tham va diét trir sdn khién tinh nhén sinh, khién chén tri sinh,
huéng dén tich tinh, thdng tri, gigc ngd, niét ban... 6 la con dudng thanh tam
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nganh, tac la: Chanh tri kién, chanh tu duy, chanh nglr, chanh nghiép, chanh
mang, chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh”[37].

Tu 10i day cta dic Phat, chidng ta thay xung dot va chién tranh chi cham dat khi
con ngudi cé 16i song lanh manh dua trén viéc thuc tap Bat chanh dao, nho thuc
tap con duong Bat chanh, con ngudi sé c6 co hdi chuyén hda tur cai nhin sai 1éch
sang cai nhin chan chinh, t&r cdi nhin chan chinh sé dua dén suy nghi chan
chinh, khi suy nghi chan chinh sé& dua dén cac hanh ddéng chan chinh phu hgp
vGi dao ly. Théng qua dd, con ngudi sé nhan thic dugc xung dot va chién tranh
la hanh dong phi nghia, du c6 chién thang ngan quéan dich cling khéng bang
chién thang chinh minh:

“Dau tai béi chién truong Thang ngan ngan quéan dich Tu thdng minh tét hon
Thét chién thang téi thuong”[38].

3.2. Phan anh tinh than nhap thé cita Phat gido

Tinh than nhép thé cha Phat gido dugc hi€éu véi nghia “Pao Phat di vao cudc
doi” khong phai la mot trao luu mdi, ma né da xuat hién t&r khi ddc Phat con tai
thé. Cudc dai thuyét phap dé sinh cla didc Phat da phdn anh tron ven tinh than
nhap thé cao dep cla Phat gido.

Trong sudt 45 nam thuyét phap, nhiing 16i day cla ddc Phat khong phat xuat tu
su hu do hay khéng tuéng nhu cac triét gia duong dai. Thay vao dé, Ngai day
cho tat cd moi nguoi phuong phap tu tap dé chuyén hda cac 16i 1am dé tré vé
véi cudc séng chan chinh, gitp ho hoan thién nhan cach dao dic nham hudng
téi muc dich cai thién xa hoi tét dep hon. Ngoai ra, doi véi nhirng van dé chinh
tri, tranh chap gilrta cac quodc gia, dic Phat cling khong ding ngoai cudc, Ngai
da khéo 1éo Ianh trach nhiém hoa gidi d€ mang lai sy hoa binh cho moi ngudai.
Chinh nhiing diéu dé néi 1én tinh gan két cla Phat gido vGi cac van dé xa hoi:
“Ban chat cé mat cda dao Phéat la nhép thé véi phuong chdm mang lai su an lac,
hanh phdc, an vui cho loai ngudi va cudc doi... Phat gido tén tai dé phung su
chung sinh”[39].

Ngay nay, khai niém Phat gido nhap thé dugc dung dé€ chi cho su dan than
phung su dao phap va xa hoi cia ngudi tu si hay cu si thong qua cac hoat dong
thién nguyén két hgp vai su tu tap tam linh nham mang tinh than tu bi cta Phat
gido vao trong cubc doi nhu: Xay nha tinh thuong, gilup d& ngudi ngheo, bdo vé
moi truong, xay cau dudng, cham sdéc nguoi gia va tré mo coi, ngan chan va
gop phan giai quyét cac té nan va mau thuan cda xa hoi[40].
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Sau clung, chidng ta thay rang, Phat gido nhép thé chinh la su déng gdp cla
Phat gido vao trong cac hoat dong xa hdéi nham chuyén hda tu duy va hanh
dong cua con nguoi theo hudng tich cuc, tét dep, vi lgi ich va an binh cho xa
hdi. Mac du phong trao Phat gido nhap thé & thoi hién dai tuy cé nhiing thay doi
ma&i mé dé phu hop véi bdi cdnh xa hoi nhung né van gilr nguyén tinh than nhap
thé cla dic Phat tir ngan xua.

3.3. Pinh huéng xa héi dian cha theo quan diém Phat

- 7

giao

Su xuat hién cua xa ho6i dan cha (Social democracy) trén thé gigi dugc xem la
budc ti€n bd trong lich sir nhan loai nham déi khang lai vGi xa hdi phan biét giai
cap. Trén tinh than dan chu, cac quyén co badn cla con nguoi dugc thlra nhan.
Diéu nay hoan toan phu hgp véi tinh than cét tly cda Phat gido la dé cao vai tro
clla con ngudi, khang dinh vij tri va gia tri ciia con nguoi[41].

Mac du khai niém vé xa hobi dan chu khoéng dugc ddc Phat trinh bay cu thé,
nhung thong qua 16i day cla Ngai vé cac phuong thic t6 chic xa hoi dua trén
nhirng tiéu chi binh dang, tu do va dao dic dugc tim thay trong nhiéu ban kinh
da phan anh tron ven md hinh cia mét xa héi dan chu hoan hao. Bay nguyén
tac t6 chic xa hoi ma dic Phat thuyét giang cho dan ching x& Vaijji trong kinh
Dai bat niét ban la vi du cu thé.

Ngang qua lang kinh cla bay phap kién toan quéc gia trong kinh Dai bat niét
ban, md hinh xa héi theo quan di€ém Phéat gido cé day da cac yéu t6é cha mot xa
héi dan cha ti€n bd nhu ty do, cong bang va dao dic. Trong xa hdi nay, moi
ngudi déu cé moi tuong quan vdéi nhau, déu tich cuc dan than vao trong cac
hoat dong cong dong, biét tdn trong phap ludt va méi ngudi déng chiju trach
nhiém vi su thinh vugng cda toan xa hoi.

V&i nén tang tu do, cdng bang va dao dic, xa hoi dan chd theo quan diém Phat
gido dugc xay dung trén tinh than khong mong cau tu lgi, khdéng chiém doat cla
nguodi va khoéng lam ton hai ngudi, Phat gido da dinh huéng mot doi séng dan
chu véi nép song dao ddc lanh manh thong qua viéc hanh tri nam nguyén tac
dao dic hay nam hoc gidi can ban (pafca sila), gom:

- Khéng séat sinh dé bdo vé mang séng muédn loai - Khéng trém cap dé tén trong
quyén sod hitu tai san cda ngudi khac - Khéng ta dédm dé bdo vé hanh phuc gia
dinh - Khéng vong nglr d€ tén trong su that - Khéng uéng cac chat say d€ gitr
chanh niém, tinh thdc trong moi hanh déng.

Xay dung quéc gia ly tudng theo tinh than Phat gido
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/xay-dung-quoc-gia-ly-tuong-theo-tinh-than-phat-giao.html



Ngoai ra, dé phat trién tinh dan chd theo hudng céng bang, tién bd va than ai,
trong kinh Kosambiya dirc Phat con day rang:

- An trd khdu hanh véi vi déng pham hanh - An trd thdn hanh véi vi déng pham
hanh - An tri y hanh véi vi ddng pham hanh - Chia sé tai vat binh dang vdi vi
déng pham hanh - Thanh tuu gidi luat véi vi ddng pham hanh - Thanh tuu tri
kién vdi vi ddng pham hanh[42].

S&u nguyén tac trén dugc dirc Phat thuyét giang khoéng chi gidi han cho hang dé
t(r xuat gia ma con danh cho cd ngudi cu si tai gia. NEu nhu sau phap hoa kinh
nay dugc thuc hanh bdi tat cd moi ngudi sé gép phan tao nén moi tuong than,
tuong ai, hinh thanh nén su gan két mat thiét trong céng déng nguoi.

Tém lai, xa hoi dan chu theo quan diém Phat gido dugc xay dung trén nén tang
cla su cong bang va dao dic. Qua doé, Phat gido mong muén kién tao mot xa
hoi bén ving, thuan luong va an binh. G nai dy, khong con hién hitu cta khé
dau va béat cong, con ngudi huéng dugc su an lac, hanh phidc va thang hoa
trong doi song tam linh.

Mot qudc gia sé tot dep han néu nhu cudc séng ca moi ngudi trong quéc gia ay
khong con khé dau va bat hanh. Do dd, ngang qua I0i day cla dic Phat dé tim
ki€ém nhirng gidi phap tich cuc, c6 hiéu qua la viéc lam thiét thuc dé€ gidi quyét
cac van nan blc bach trong moi quéc gia.

Trong ndi dung xady dung quéc gia ly tudng, chidng ta thdy rang, dé quéc gia
phét trién theo huéng cong bang, dan chd va van minh thi nhirng cé nhén trong
xa hoi dong mot vai tro quan trong, vi ho khéng chi di tim hanh phic hay quyén
lgi cho riéng minh, ma mdi cd nhan phai biét dat lgi ich ciia minh vao trong lgi
ich cong déng. Bén canh do, vai tro 1anh dao quéc gia phai dugc giao cho nhiing
ca nhan c6 pham chat uu td, thanh liém, chanh truc, bai ho chinh la nhan t6 chd
dao dan dat quéc gia di dén su an binh va thinh vugng.

Theo Phat gido, quoc gia ly tudng la mot quoc gia tét dep, dan chu va binh
dang. O d6 con ngudi dugc tén trong, noi khd dau va bat cong khdng con hién
hitu, noi hoa binh sé ché nguy moi hon thua tranh chap, long tir bi sé ché ngu
han thu, noi ma moi nguoi dugc chung séng hoa thuan trong moét quoc gia sung
tlc c6 day du vat chat. Trong qudc gia ly tudng, moi ngudi cung nhau cé su tién
bd vé dao dirc va thuc tap tam linh theo 16i Phat day dé€ hudng téi mot doi séng
thanh thién, dich dén sau cung la dat dugc giadc ngd, giai thoat.

Thong qua cha dé xay dung quéc gia ly tudng theo quan diém Phat gido, nguoi
viét mong muén chuyén tai théng diép Phéat gido khong phai la mot tén gido bi
quan, yém thé ma Phat gido la tdn gido nhap thé tich cuc, cé nhiéu déng goép
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quan trong vao trong cac linh vuc chinh tri, kinh t&€, xa hoi va gido duc & nhiing
noi ma Phat gido cé mat tai do.

D& minh ching nhitng déng gdép cla Phat gido c6 gia tri thiét thuc, ngudi viét
xin trich dan 16i phat bi€u ctia Tha tudng Nguyén Xuan Phic tai Dai 1é Vesak
2019 dé thay cho 10i két: “Trong khéng khi trang nghiém cda Pai Ié Vesak 2019,
chung ta cung tuong niém, tén vinh ddc Phét va cung suy ngam vé chéan ly hoa
binh, vé tinh than khoan dung, long tir bi; déng thoi phat huy nhiing chéan ly dé
vao cudc séng, giam thiéu xung dét va khé dau, thiét I4p mdi quan hé hoa binh,
hiru nghi, hop tac va phat trién giita cac quéc gia, dan téc dé cung xdy dung
mot thé gidi hoa binh, ac lan cho toan nhén loai...”.

Tac gid: Thich Chuc Hoa Hoc vién Cao hoc Khda Ill, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
---------------------- CHU THICH: [1] Will Durant (2018), C4u chuyén triét hoc, Nxb.
Héng Burc, Ha NGi, tr. 45. [2] Joanna Turnbull (chd bién) (2014), Tir dién song
ngir Anh-Viét Oxford advanced learner’s dictionary, Nxb. Tré, TP. H6 Chi Minh,
tr. 1784. [3] Hoang Phé (chd bién) (2018), Tir dién tiéng Viét, Nxb. Hong PUrc,
Ha Ni, tr. 715. [4] Nguyén Hién Lé (2014), Khéng Td, Nxb. Téng Hop TP. HCM,
tr. 39. [5] Cung Thi Ngoc (2005), “Vé phuong phap quan ly xa héi cda Nho
gido”, Tap chi triét hoc, s6 7 (170), tr. 44. [6] Nguyén Hién Lé, Gian Chi (dich)
(1994), Tuan Tu, Nxb. Van héa théng tin, Ha Noi, tr. 254. [7] Cung Thi Ngoc
(2005), “Vé phuong phap quan ly xa héi cua Nho gido”, Tap chi triét hoc, s6 7
(170),46-47. [8] Nguyén Tién Diing (2015), Lich su triét hoc phuong T8y, Nxb.
Khoa hoc x& hoi, Ha Néi, tr. 96. [9] Will Durant (2018), C4u chuyén triét hoc,
Nxb. Hong Burc, Ha NGi, tr. 49. [10] Sdd, tr.46. [11] Platon la nha triét hoc duy
tdm, 6ng cho rang phan hén con ngudi gém ba phan la: ly tri, y chi va duc vong.
[12] Will Durant (2018), Cau chuyén triét hoc, Nxb. Héng Purc, Ha Noi, tr.45.
[13] Sdd, tr. 66. [14] Thich Minh Chau (dich) (2017), Kinh Trudng bd, kinh
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