Xay mo ma theo hinh thuc hay huéng vé long
hiéu dao
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M6t ndm mé nhoé nhung long ngudi I6n - @y la hiéu. M6t ngbéi mé cao nhung tréi
tim tréng réng - chi la hinh thuc.

Tac gid: Nguyén Thi Hai - Dai hoc Van héa

Tét Thanh minh nam nay téi tré vé qué nha nhu bao nguoi con di xa tim vé nam
mo té tién. Thé nhung, gilra khdi huang nghi nglt naoi nghia trang xa, toi khéng
khdi ng& ngang khi thay noi day gid chang khac gi... moét cong trudong xay dung.

Nhirng phan moé dugc dung Ién cao to, nguy nga nhu nhiing biét phu thu nhé:
nao da 6p granite, nao mai vom, cong rao, tham chi c6 mo6 dung ca vat liéu da
hiém dé “trang diém”. Gilta blc tranh ay, mo phan gia tdc tbi ting dugc xem la
khang trang chi vai nam trudc nay béng tré nén “lac hdu”, nho bé va kém phan
ndi bat.

Anh truéng néi véi téi: "Bay cé thdy khéng, nghia trang cda xa minh béy gio xay
dung hoanh trang nhu vay, khi mé ma nha nao cling cao to, dep dé nhu vay...
Nhin khu mé t6é 6ng ba cda dong ho nha minh thap bé lé té anh thdy ai ngai va
khéng danh long chut nao. Nhdn nam nay cé vé qué an Tét, anh dinh ban véi c6
cudi sang nam sé hop gia dinh va tién hanh xdy mé cho céac cu..."

Nghe anh trai ndi va dé cap tdi ké hoach xay mo, trong téi da ngay lap tuc suy
nghi khong dong tinh, bdi méi chi cach day chiing 6 nam théi, dong ho nha toi
da tan trang xay dung lai khu mo phan.

Sau mot phat tram ngam, téi bdo: "Sao lai phai x4y mé khi ma khu md phéan
dong ho nha minh méi tén trang lai chua ddy chuc ndm, né van con chdc chan,
khéng cé dau hiéu gi la xuéng cép ca".

Chua kip dé€ toi ndi hét, anh toi da tiép 10i: "Thé cb khéng thdy cac khu md xung
quanh con chau nguoi ta déu x4y to cao, hoanh trang va vuot hét ca khu mé
nha minh sao. Ciing giéng nhu ngudi séng, khi cac gia dinh hang xém cé nha
cao cua réng, bé thé, minh nha tranh vach dat, nha thép bé thi sé khéng danh
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long, ma phai c6 1én ma xay dung cho ngang bang hang xém... Vi thé khi cac cu
yén nghi d ddy, anh em dong ho minh ciing sé bui ngui thdy thua kém hang
x0m khi d&€ mé phan thap bé..., vi vdy khdéng thé khac duoc, sang nam kiéu gi
cling phai xdy dung lai khu mé cho cao to hon han hang xém..."

Vi anh t6i la trudng, lai da quyét nhu vay nén t6i cling danh im, mac du nhu da
ndi tdi khéng hé muon lao vao trao luu chay dua xdy moé ma nhu hién tai, béi
ngay khu mo dong ho nha t6i xay lai cling dugc xem la hoanh trang, cao to, vay
ma sau may nam noé lai thanh thap bé. Réi téi ty hdi, néu sang nam minh xay
mo t6 to cao hon hang xém, thi liéu cac gia dinh hang x6m cé chiu, va néu ci
gilr théi ganh dua thi cubc chay dua xay moé ma sé khong bao gio cd diém
dung...?

Sau khi ha Ié va hdéa vang ma xong, trén duong vé nha, toi ndéi véi anh trai: "
Viéc xdy mé la em chi gép y vay théi, char gi thi gi cling la do anh cling nhu cac
chu quyét, bdi em la phan gdi ddu dam trai Iénh!"

Trong nhiing ngay 6 qué, c6 dip di quanh huyén, téi nhan thay khéng chi riéng
nghia trang cla xa t6i, ma dai da s6 cac khu nghia trang cla nhiéu xa khac
trong vung cling luén & trong tinh trang ngusi dan déu ganh dua nhau xay mo
ma cho nguoi chét! Thuc ra thi céng viéc tu sira xdy mo phan cho ngudi qua co
khang trang, chac chan... khéng cé gi dang ndéi, tham chi né con dugc khuyén
khich khi ma dé la tam long, su quan tam cham séc cla nguodi séng doi véi cac
thé hé cha 6ng.

Tuy nhién, trao luu chay dua xay dung moé ma da kéo theo cac gia dinh, dau mé
phan nha ho da virng chai khang trang roi, vay ma chi la mo bé, mo thap hon
hang x6m, nén ho lai phai lao vao xay lai cho ngang bang, hodc to cao hon
hang xé6m mdi thda long. Cudc chay dua xay mé ma nhu vay sé khéng bao gio
c6 diém ding khi moi nha, moi nguoi séng déu gilr théi hiém khich, ganh dua
theo ki€u “con ga tic nhau tiéng gay”.

T6i nhé dén 10i 6ng cha xua: “Khéng ai giau ba ho, khéng ai khé ba doi.” Dat
lanh la d€ nguoi song trong trot, cay cay, nubi dudng su séng, khéng phai dé trd
thanh nai ganh dua hinh thic, du dé la danh cho nguoi da khuat. Viéc tu sira mo
ma la diéu dang tran trong, thé hién tam Iong hi€u kinh, nhung néu bién né
thanh cudc thi khoe mé, liéu con gilt dugc tinh than hiéu dao?
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

Xay mo ma: Gilra tin nguong dan gian va tinh than
Phat giao

Trong van hda dan gian Viét Nam, viéc xay mé ma khong chi don thuan la mét
hanh vi cham s6c phan méd, ma con la bi€u hién cla dao hi€u va niém tin tdm
linh vé méi lién hé gilta ngudi song va nguadi da khuat.

Quan niém “dm phan thinh thi duong thé vuong” khi€n nhiéu gia dinh tin rang
mo phan t6 tién cang khang trang thi con chau cang phat dat, binh an. TU dé
hinh thanh nén tap tuc xay moé ma Ién, dep, nhat la trong céc dip nhu Tét Thanh
minh hay cu6i nam.

Tuy nhién, chinh vi gan véi yéu té “tdm linh - phong thdy”, tap tuc nay cling dé
bi bién tudng, tré thanh cubdc chay dua hinh thic. Viéc xay dung moé ma vi si
dién, vi khong muén “thua kém hang xém”, thdm chi vay mugn dé xay mo t6
cho that bé thé... la bi€u hién I&ch hudng cla long hi€u, khi niém tin bi dan dat
bai céi "ban nga" thay vi long thanh.

Trong khi dé, theo Duy thirc hoc cla Phat gido nhin nhan su song va cai chét
theo nguyén ly vo thuong va nhan qua. Nguoi mat khéng thé “an nghi” nha
phan mo cao to, ma nho tdm thdc dugc dan dat béi thién nghiép khi con séng
va béi su tu tap, tudng niém dlng phap cla ngudi than sau khi ho mat.

Phat gido day: “Néu ngudi séng tudng niém ngudi chét bang cdch lam diéu
thién, hoi huéng céng duc, thi do la su hiéu kinh chén that.” (Kinh Tang Chi B0,
AN 10.177)
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Diéu nay cling tuong dong véi nét dep trong dan gian khi nguoi Viét tin rang
con chdu “dn d cé dac” mdi la cach giltr gin phlc phan té tién. Nhu vay, tin
ngudng dan gian va Phat gido cé thé gap nhau & diém: lay tam lam g6c. Nhung
khac nhau 6 chd, Phat gido nhan manh vao ndi luc chuyén hda, khéng c6 vii cho
bi€u hién pho truong vat chat.

Thuc hanh hi€u kinh [a cham séc phan mo véi long thanh kinh vira du, sach sé,
vitng chac va quan trong han la thuc hanh cac thién hanh nhu bé thi, tung kinh,
phong sinh, héi hudng phudc lanh cho nguoi da khuat.

M6t ndm mé nhoé nhung long ngudi [6n - ay la hiéu.

Mot ngbi moO cao nhung trai tim tréng réng - chi la hinh thec.
Hiéu kinh khéng nam & dé cao cia nam mé

Trong Kinh Thi Ca La Viét (Sigalovada Sutta) - ban kinh can ban vé dao duc
trong gia dinh - chi day: “Ngudi con cé hiéu la ngudi biét giir gin tai san, ti€p noi
su nghiép va lam rang danh té tién bang chinh doi séng dao dirc cda minh.”
Long hiéu, vi thé, khéng & su bé thé clia phan md, ma & su ti€p ndi nhiing gia tri
song tot dep, bang nghia tinh, bang su chinh niém trong tirng hanh x& thuong
ngay.

Xay mé cho t6 tién la moét nghia cir ddng quy néu xuat phat tur tdm kinh trong
va tri an. Nhung khi viéc ay bi cuén vao vong xody ganh dua hinh thiec, thi long
hi€u bi khoac 1én mot chiéc 4o xa hoa nhung réng tuéch.

O khoéng it lang qué, da cé nhiing gia dinh phai vay muon, ban dat, tham chi
tranh chap noéi bd chi dé dung nén mot ngdi mo “khdéng thua ai”. Hau qua la
nguadi song thi nghéo thém, bat an hon, con phan md kia du hoanh trang cling
khéng lam @m long nguoi da khuat.

Phat gido day rang: “Hiéu thudn la nén tang cda moi thién phdp.” Nhung thién
phap khéng sinh khéi tu su hon thua, ma t&r tam khiém cung va biét da. Mot
nam mo vlUa van, mot ban tho cdé huong khdi va mot doi séng tr té cla con
chdu dé mai chinh la sy bdo hi€éu chan that.

Hiéu khong can on ao. Hiéu la su lang I&é quay vé cham sdéc doi séng tinh than
cho chinh minh va nguoi than. La khi ta séng ngay thang, lam viéc luang thién,
gilr gin danh du gia téc bang cach khéng lam diéu xau, khéng buéng theo dong
doi ganh dua.
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Gilt long hiéu kinh bang tradi tim tinh thuc

Trong Kinh Tang Chi BO (AN 1.57) cé day: “Cé hai diéu khién ngudi séng duoc
tan than va chu thién hoan hy: hiéu dudéng cha me va kinh tho té tién ding
phap.”

Pang phap - khong phai la 1é lay hinh thdc hay nhimng phan mo to 16n, xa hoa.
Ma la nhing viéc lam phat xuat tir tam kinh trong that su, khéng phd truong,
khong to vé, khéng vi danh vong hay si dién. Dé la khi long hiéu dugc dat trén
nén tdng cla chinh niém va tinh thic - biét dau la du, biét dau la dao, biét dung
lai trudc ranh gidi cha phu phiém.

Mot nén huong thap Ién véi tat cd su chan thanh, mét bat com cling gidé khong
can cao luong my vi, nhung day ap tinh nghia, cé khi lai khién nguoi da khuat
cam dong hon ca mdt ndm mo dat da dat tién. M6i hanh dbéng thién lanh noi cdi
tran - s6ng cé nghia, biét yéu thuong, khéng lam diéu xau - chinh la hinh thic
bdo hiéu cao nhat.

Trudc khi quyét dinh xay lai phan mo té tién cho “bang chi bang em”, hay tu
hoi: “Minh dang lam diéu nay vi Iong hiéu that su, hay vi so bi danh gid thap
trudc nqguoi doi?”

MOt ngoi mo viing chai, gon gang, c6 ngudi huong khéi déu dan - ay da la vién
ngoc sang gilra long dat me, la bi€u hién du day cla long tudng nhd va tri an
sau sac.

Hiéu khong can phai gao to. Hiéu la hanh dong tham lang, nhung lay dong dugc
long ngudi. La séng moéi ngay sao cho xirng dang véi cong duic tién nhan, dé khi
nhin lai, ta khong thay an héan, va khi nham mat, cha me 6ng ba cling cé thé
mim cudi noi chon an lanh.

Tac gia: Nguyén Thi Hai - Dai hoc Van héa
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