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Xuan that dep trong van hoéa dan gian va thi ca
Viét
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Trong su giao thoa ay, moi ngudi doc déu cdm nhan mét mua Xuan khéng chi
cla dat trgi, ma con cla long nguoi: biét song cham, séng sau va séng trong
niém tri an.

Mua Xuan trong van hod Viét khéng chi la su ludn chuyén cla thai tiét, ma la
mot cdu trdc biéu tugng dugc hinh thanh qua nhiéu 16p ky (c, nghi Ié va my
cdm dan gian. Trong khoéng gian ay, nhiing dau hiéu quen thudéc nhu banh
chung, cau chdc dau nam, hay giai diéu vang Ién tU ca khic va thi ca... déu tré
thanh nhitng “ng6n ngr van hod” gitp cdng déng ggi nhd vé ngudn cdi va nubi
dudng tinh than nam méi.

<

hoa. Nguon: Internet

Hinh minh

Khi dugc soi chi€éu qua lang kinh Phat hoc, nhu cédc khai niém duyén khéi, vo
thudng, hi€u dao hay tdm hy, nhing bi€u tugng Tét von mang tinh sinh hoat
cbng dong lai boc 10 thém nhirng tang nghia sadu hon: ggi mé su tinh thic, nubi
dudng long biét on va lam hién |6 mach tué trong doi song thuong nhat. Diéu do
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cho thay mua Xuan khong chi la thai khac d6i méi cta thién nhién, ma con la
mot co hdi dé€ mbi ngudi tréd vé véi tdm Xuan, tuoi sang, tinh gidc va day hiéu
hanh.

Bai viét nay phan tich ba trudong hgp dién hinh trong khong gian Xuan, ti ca
khuc thi€u nhi, tho Ném trao phing dén nbi long trong Truyén Kiéu, nham lam
réo cach mua Xuan vua hién hitu nhu moét thuc hanh van hod, vua van hanh nhu
mot thuc tap ndi tam theo tinh than Phat gido.

Qua ba phéan tich dién hinh, bai cho thdy mua Xuan vlra cing co truyén théng
cbng dong, vlra khai mé& nhirng chiéu kich tué giac trong tu tudng Phat gido.

Trong boéi cdnh ay, trudng hop dau tién can dugc khdo sat la hinh dnh mua
Xuan trong ca khic thi€u nhi, ngi nhitng bi€u tugng dan gian hién lén véi ngon
ng(r trong tréo va giau tinh gido duc.

Bi€u tuong Tét va tinh than Phat gido trong “Banh
Chung Xanh”
Hai cau hat dau tién, tir ca khidc do Nghé si Phi Long sang téac:

Banh chung xanh bén dua hau dg,

Canh mai vang bén canh dao tuoi

Nhirng hinh anh: banh chung xanh, dua hau dd, mai vang, dao tuoi, déu la
nhitng bi€u tugng mang tinh ky hiéu hoc cla Tét Viét.

(Anh: Internet)
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Trong gido ly Phat gido, moi phap déu do duyén khdi, moi vé dep déu tu su hoi
tu cdia nhiéu nhan duyén. Nhin Tét qua lang kinh duyén khéi, ta thay ré: mot
muUa xuan hién h(u la nho nhitng an tinh am tham cuda nhiéu thé hé, tUr nguoi
trong IGa, ngudi géi banh, nguai gilr Ira van hda, dén mai nha nhé noi gia dinh
sum hop.

Ca khuc dugc viét tiép cung nhitng cau hat:
Tét ndm nay bé thém mot tudi
Chuc 6ng ba surc khde doi dao.
Chuc ba me stc khde nhiéu nhiéu.
Chuc anh chi thuong bé nhiéu nhiéu...

...gdi lai truyén thong chic Tét, nghi thirc gia dinh mang tinh gido dudng va két
ndi thé hé. TU moét géc nhin van hda hoc, chic Tét la cach dé€ tré nhé dugc tiép
nhan nép nha, hoc cach bay té tinh cdm va long kinh trong.

Trong Phéat gido, Hi€u dugc xem la phdm hanh nén tang. Vi vay, 10i chlc hoén
nhién trong bai hat khong chi la nghi thic |€ Tét, ma con la dau hiéu cla su tiép
ndi dao ly, cia mot khdong gian gia dinh nudi dudng long biét on. Khi tré biét gui
|6i chic, khi cd nha cung trao nhau 18i lanh, dé cling la lGc hat giéng thién dugc
gieo vao tam thuc.

Cau hat cubi “nhung bé I16n réi bé khéng thich Ii xi” tao nén nét duyén dang yéu
cUa bai hat. Trong doi séng hién dai, phong tuc Ii xi doi khi bi dat nang vat chat,
khién y nghia tinh than, 16i chic lanh va mong cau binh an bi phai nhat. Su
“khéng thich i xi” cta tré tho trong bai hat vi thé lai mang y nghia nhic nhé: O
day khong phai tir choi tién ming tudi (li xi), ma la sy hon nhién khéng nang vé
vat chat. Duéi géc nhin Phat gido, day la bi€u hién cda tam tri tdc - biét dq,
khong khéi tham cau.

Nhin lai tr bai hat “Banh Chung Xanh”, ta cé thé nhan ra nhirng dudng nét tinh
té€ ma mua xuén Viét lubn ham chla: sac Tét truyén théng, méi gan két gia dinh
va dao ly séng biét tri an. Bai hat thi€u nhi, tuy ngan gon, nhung lai chd theo
tron ven tinh than a8y nhu mot tiéng chuéng nhé nhac ngudi I6n quay vé nhiing
gia tri chan thuc va bén ving.

Tam Xuan trong tho H6 Xuan Huong
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(Anh: Internet)

T trudc dén nay da cé hang tram, tham chi hang ngan cbéng trinh, bai viét
nghién ctu vé “tho H6 Xuan Huong”. Tuy nhién, cach ti€p can tho ba dudi lang
kinh Phat hoc dé kham pha chiéu sau “tdm Xuén” duong nhu van con it dugc
khai trién.

Trong khudn khé bai viét, tir géc nhin riéng, téc giad chia sé phan tich hai bai tho
“Banh tréi nudc” va “Mai trau”, dé€ cung tim hiéu ngu y sdu xa “Tir nghich ly thé
tuc dén tinh than giai thoat” trong hén tho “Ba chda tha Nom”.

Nhac dén H6 Xuadn Huong, nguoi ta nhd ngay dén chat trao phidng va phéng
ting. Song, chinh trong su thé tuc dy an ch&a géc nhin rat thau ly vo thuong,
diéu ma ta thay Phéat gido nhu mét chan ly lubn mé ra su tinh théc: Nghijch ly va
thé tuc o day, chinh nhu nhitng moén hoc cta vo thudng vay.

Tiéng cuoi pha chap va tinh than vé uy

Trong bai Mgi trau, H6 Xuan Huong viét:
“Qua cau nho nhé miéng trau hoi,
Nay cda Xudn Huong maéi quét réi”

Hai cau tha mdc mac, dan da ma tuoi réi sac Xuan, nhu mot nu cudi tinh nghich
pha v3 nhitng khuén sdo xa hoéi. D6 la tiéng cudi phad chap, tinh than dam Ia
chinh minh, ddm d&i dién anh nhin thi phi ma khéng hé e sg. An dudi giong diéu
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hém hinh dy la mot ban linh vo Uy rat gan véi tinh than Phat hoc: cdi khién con
nguoi so hai khéng nam & hoan canh bén ngoai, ma chinh & chap niém do tam
tao tac.
Hai cau ké tiép:

“C6 phai duyén nhau thi tham lai,

Dung xanh nhu 1a, bac nhu voi”.

Ba bdc bach quan niém séng dua trén nhan duyén rat ré rang va tham duom
chat thién: Néu cé duyén, tinh cam sé tu nhién két ndi, “tham lai” nhu sac Xuan
hoi tu. Néu chua du duyén, cling dung voi “bac nhu v6i”, dung phu phang nhau
ma tao nghiép; nhung cling dung “xanh nhu 13", vi 14 ro6i cling tan.

(Anh: Internet)

Va ciling chinh & dé, ta thdy sac Xuan trong tho H6 Xuan Huong khéng chi la
mau cua dat troi, ma con la nhip thd cda v6 thuong, noi moéi cudc gap g& déu
mang trong minh mét mam khai dau mai.

Moi su von vo thuong, hiéu dugc vay, long nhe tua gié Xuan, tinh doi thém hién
hoa va thau cam.

Cai tuc, cai ngao, cai hdm duyén trong tho ba khéng nham gay soc, ma nhu
mot cach lat nguoc dinh kién xa hoi; nhu ti€éng cudi ctia ngudi da nhin thay vo
thuong, da hiéu su gid tam cda nhitng khuén phép ép budc con ngudi.

B&i thé, tiéng cudi dy vlua tuoi réi nhu 16c non dau mua, vira thodng chut tram
tu, nhu muén nhac ta rang moi khuon thudc réi cling tan vao gié Xuan ma thoi.
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Nghich ly thé tuc nhu mét tam guong nhan sinh

Néu nhu & “Magi Trau”, chi la “chut tinh riéng”, thi trong “Banh Tréi nuéc”, HO
Xuan Huong dudng nhu cuong nghi cung tiéng néi gbép phan pha vé dinh kién
vé than phan nguai phu n{t. Trong hai cau tho dau ba viét:

“Thé&n em vira trdng lai vira tron,

B3y néi ba chim v&i nudc non”.
Day vlra la 16i ty su vlra la tiéng néi chung cho than phan nguoi phu nr dudi ché
do 1é gido nang né. Tuy nhién, dén hai cau tho ti€p theo, diéu dang ndi la du

bap bénh gilta cudc doi, H6 Xuan Huong cho thay ngudi phu nir Viét trong ché
do Phong ki€n van c6 su tu tin day kiéu hanh:

“Ran nat mdc dau tay ké ndn,
Ma em véan gitr tdm long son”.

Chinh cau tho nay mé ra chiéu sau Phat hoc: “gilr long son” chinh la gilr tam
khong vay ban bdi hoan cdnh, nhu nguoi tu gilr tdm gilra vo thudng bién dong.
Cling tUr nhitng van tho rat doi ay, mét con dudng khac mé ra: con duong chiéu
soi vao chinh minh qua ti€ng cudi va tu cdm, mot 16i quan niém gan gii vdi tinh
than thién hon ta van nghi.

Va hinh tugng “mac dau tay ké nan” tudng nhu la cam chiu kia khong phai la
khuat phuc, ma la ban linh vugt 1én, tu cdm hda chinh minh dé€ ndi tdam dugc
giai thoat.

Nu cuoi nhu phuong tién quan chiéu

Nu cudi, trong dao Phat, khong chi la bi€u hién cdm xidc ma con la phuong
tién quan chiéu: mot khoanh khac ding lai dé€ thay rdé ban chat cta doi séng
trong su nhe nhang va tinh thuc.

Khi dat bén canh tiéng cuoi trao 16ng clia H6 Xuan Huong, ta nhan ra su gap gd
thU vi: ca hai déu dung nu cuGi nhu moét cach soi roi vao nhitng nghich ly cua
cudc doi, dé tir dé danh thic céi nhin tham tram va nhan hau hon.

Nang Xuan “Phat gidao” trong trich doan Truyén
Kiéu
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Hinh minh hoa tao béi Al

Trong doan tho “Canh ngay Xuan”, Nguyén Du viét:

Ngay xuan con én dua thoi,

Thiéu quang chin chuc dé ngoai sau muoi.
Co non xanh tan chan troi,
Canh Ié trang diém mét vai b6ng hoa.
Thanh minh trong tiét thang ba,
Lé la tdo mé héi la dap thanh.
Gan xa né nurc yén anh,
Chi em sam suta bé hanh choi xuén.

Nh{rng cau tho mé dau cta doan trich Truyén Kiéu dua ta budc vao khéng gian
mua xuan thanh tan va tinh khiét. “Ngay xudn con én dua thoi” khéng chi la
hinh dnh ta thuc vé dan én chao liéng ma con la biéu tugng van hda dan gian
cla su trg vé, khai dau va tin vui. Véi nguoi Viét, én vé la bdo hiéu nam mdi an
lanh; dudi lang kinh Phéat gido, day con la nhac nhé vé v thuong: mua Xuan
dep dé nhung ngan nguai, mot 1an nra quay lai trong dong sinh diét v6 tan.

“Thiéu quang chin chuc dd ngoai sdu muoi” goi dnh sang xuan chan hoa, dep
nhat trong khoang troi dat. Thi hao dung cach néi udc 1& dé dién td mua Xuan
d& di dugc hai phan ba chang duong, khoanh khac vira tron day vira phang phat
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ti€c nudi. Noi day, tinh than dan gian giao thoa vdi gido ly Phat gido vé su troi
chdy cula thoi gian: moi vé dep déu dang trong qué trinh bién dich va chinh su
dich chuyén ay tao nén gia tri cha hién tai. Méi phut gidy cia mua xuan déu
quy, nhu ting sat na clia doi séng.

Canh vat ma rong theo chiéu sau cla thi gidc qua hai cau tho: “Co non xanh tén
chén troi/Canh 1é trang diém mdét vai béng hoa”. Tac gid phéi sac xanh - trang
manh mai ma trang nha tao nén buc tranh vlra thanh khiét vira tinh té€. Van héa
dan gian Viét Nam lubn tran trong vé dep cla tu nhién, coi dé la dau hiéu cua
phuc 16c, cila nam méi ndy nd. Dudi anh nhin cda dao Phat, cé non va hoa |é lai
goi niém vé su sinh khéi: tUr trong mua Bong tan, mam séng bat day, bi€u hién
quy luat “sinh - tru - dj - diét”. Moi huong sac mua Xuéan déu la phap v6 nga,
khong thudc vé ai, nhung lai khién long ngudi nhe nhang han, an trd hon.

Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Khi cdnh vat da tran day sinh khi, con nguoi budc vao véi sinh hoat van héa da
thanh nép bao doi: “Thanh minh trong tiét thang ba/Lé la tdo mé hoi la dap
thanh”. Tét Thanh minh, trong tam thic Viét, la thoi diém két n6i sau sac gilra
to tién va con chau.

Tao md khbng chi la nghi 1& tri &n, ma con la cadch nhac nhé minh vé goc ré, vé
an nghia, gia tri to I16n clda van hda dan gian. Dudi anh sdng Phat phap, day la
tinh than “bdo hi€u”, “tri an - bdo an”, phlu hgp vdi gido ly t& trong an. L& Thanh
minh vi thé khong con vuéng dong budn thuong, ma tré thanh nét dep trong
van héa tri an.
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“Hoi la dap thanh” - h6i Xuan véi nhitng cudéc du ngoan ngoai dong cd, noi con
ngudi hdoa minh vao cung thién nhién,troi dat. Dap thanh von la phong tuc c6
cla Trung Hoa, nhung khi vao van hoéa Viét da tré thanh nét vui Xuan, gan vdi
tinh than thu thai, giai thoat khdi nhiing ndng né ctia mua ci. O day, phong tuc
dan gian gap g& tinh than Phéat gido: di gilra dong xanh la mo6t dang “thién
hanh” nhe nhang, gitp than tdm mad rong, ti€p xic vaéi su song.

Dén hai cdu tho ti€p theo: “Gan xa ndé nic yén anh/Chi em sdam sua bé hanh
choi xudn”. Yé&n anh riu rit, chi em ron rang, moét blc tranh Xuan dam nét nhan
tinh, nai con nguoi hoa nhap tu nhién moét cach tu tai. Su n6é nlrc nay khdng phai
x0 b6 ma la niém vui thuan khiét, tuoi sang. Quan sat tu tinh than Phat gido,
day la khodnh khac ma ta dugc séng tron ven véi hién tai, vui trong chirng muc,
khéng tham cau qua dd - “tri tuc” trong ting cudc vui.

Toan canh mua Xuan trong doan tho vi vay khéng chi dep & thién nhién hay
phong tuc, ma con dep & chiéu sau tam thuec.

Cé thé€ thay, qua nhing vi du da phan tich, véi van hdéa dan gian, Xuan la doan
tu; vGi dao Phat, Xuan la tam an. Trong su giao thoa ay, moi ngudi doc déu cdm
nhan mot mua Xuan khong chi cla dat troi, ma con cla long nguai: biét séng
chédm, séng sdu va séng trong niém tri 4n. Tu do, ta cung déon nam mdi trong
sac Xuan rang ngdi, chan hoa nhan ai va dam tinh than nhan van.

Tac gia: Tinh Nhu
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