Y nghia bdo hiéu theo quan niém dao Phéit
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Pao hi€u vén la truyén thong quy bau, tét dep cia mbi dan toc, tinh than ay
dugc gilr gin, bao ton, phat huy qua bao thé hé tré nén bat bién.

Téc giad: Thich Thién Nhu
A. Dan nhap

Khi ai d6 nhac vé Vu Lan, ching ta lai béi héi nhg vé cha me, ngudi da khuat,
nguoi dang con. Trong tim moi ngudi thi hinh bédng cha me ludn la hinh anh cao
dep nhat.

Me cha la qué huong, la bdng mat, la hi sinh, la ché che, me cha la tat c3a, suodt
cudc doi chi séng vi con. Nhitng thdng ngay mang nang dé dau, trdi qua biét
bao nhoc nhan vat va chua moét lan ké than.

Me - Ngudi phu nir manh mé nhat ctia cudc doi con, phong ba bado tdp ngoai kia
sao c6 thé lam Ngudi guc nga. Cha - Ngudgi dan 6ng nghiém nghi nhung chla
day su am ap, ngudi c6 thé lam tat cd moi th& chi mong cho con cé dugc cudc
song @am ém va nu cudi hanh phdec.
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Hanh phidc cho nhirng ai dang con cha con me, con dugc cai |Ién nguc 40 minh
hoa héng do tham. Méi chdng ta hay lam tron bén phan chir hi€u ctia dao lam
con, dé mai kia cha me di réi cling khdng phai hoi ti€c mudn mang.

B. NGi dung
1. Y nghia Vu Lan boén

Vu Lan bén, phién &m tir chit Phan Ia Uilambana (Hanh su). Con goi 1a O lam ba
noa. Dich 1a Bao huyén, chi ndi dau khé cung cuc. Trong quyén Huyén Ung Am
Nghfa 13 cé giai thich nhu sau: “Vu lan bén, 1a ndi sai. Néi ding la O lam ba
noa, dich la Bao huyén”.

Theo phép nudc Tay Tric vao ngay Tu T& cla chu tang, ngudi ta mua sam thuc
pham, dat cd ban linh dinh, dang cling Phat tang dé clu cai khé treo ngugc
(ddo huyén) clia nguodi da mat. Xua ndi la moét céi chau dung thic an, dé la ndi
sai.

Vu Lan Bon kinh S Tong Mat néi: “Vu Lan la tir ngir cda Tay Vuc, nghia la Bao
huyén, bén la 4m cuda Dbéng Ha van la dé ding ctu chira. Néu theo cach ndi cua
dia phuong thi phadi néi la ctu dao huyén bon.”

Trong quyén Vu Lan Bon Tam Ky quyén thugng cla Nguyén Chi€u bac lai:
“Theo Ung Phdp Su kinh Am Nghia thi: Tiéng Pham O lam ba noa dich la d3o
huyén, nay xét O Lan tidc la Vu Lan, Ba noa la cai chdu. Nhu vay 3 chir déu la
tiéng Phan. Nhung &dm thi cé su xé xich sai Iam”. Db la y nghia ctda 3 ch{r Vu lan
bon.

Ngay nay, Ié Vu Lan khong don thuan chi c6 y nghia ton gido thiéng liéng ma da
tréd thanh “I& hoi van héa tinh ngudi”. Phap hdi Vu Lan con cé y nghia dac biét
sau sac, huéng moéi ngudi tré vé vai cdi ngudn dan tdc, vé véi dao ly “Ubng
nudc nhé ngudn” vai tién to.

2. Y nghia kinh Vu Lan

Tuy ban kinh ngan nhung y nghia v6 clng séu sac. Tung cau ting chir thé hién
6 trong kinh nay déu toat Ién nhitng y nghia cuc ky vi diéu va cé su tham sau.
Ban kinh nay c6 thé dung dé tung doc moi ngay gitp hoi hudng cong dic cho
cac cha me 6 hién tién. Dong thoi qua day con thé hién dugc truyén théng dao
hi€u cho con chau.
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Kinh Vu lan c6 y nghia rat thiét thuc, dap (ng long tu bi, hi€u thdo cla moi
ngudi mong mudn dén on, dap nghia dang sinh thanh, ctu gilp cha me, nguai
da khéng quan vat va, khG cuc nudi ndng ching ta nén ngudi ma khong ngai
lam nhiing nghiép bat thién chi mong con céi dua day.

3. Y nghia bao hiéu theo quan niém dao Phét.

Su bdo hi€u khéng chi nham vao mét Ié Vu Lan, khéng phai mbéi nam chi té
chirc mét 1é Vu Lan la da tu cho minh la ngudi con chi hiéu vi da lam day du
hiéu dao.

Nhu ching ta déu biét, cong on cha me réng nhu troi bé, lam con su6t doi bao
on cha me van chua vira. Nhung trong IGc bdo hiéu, phai cé quan niém sang
su6t, ding dan mdai that cé lgi ich va hiéu qud. Bao hiéu cé nhiéu cach, nhung
khong ngoai hai phuong dién: vat chat va tinh than.

- Bdo hiéu vé vat chat: Nguoi phat tir phai hau ha vang tho, thay lam cac viéc
nhoc, san séc miéng an thirc udng, 4o quan, chi€u giuong, ché nghi ngoi, khong
dé cho cha me thi€u thén, lo nght.

Song ngudi phat tir phdi sang su6t trong khi bdo hiéu, khéong nén qué chiéu
theo y mudn clia cha me ma tao nhitng nghiép dit, nhu sat nhan, hai vat, gay
toi 16i dé lam cho cha me sung sudng trong vat chat. Lam nhu thé khéng phai la
bdo hi€éu ma chinh la bat hiéu, vi da gay tao tdi 16i thém cho cha me va cho
minh.

Nhung suy cho cung bdo hi€u vé vat chat, du day da cho may di nita, cling
chang qua lam viéc cho cha me dugc vui vé thda man trong mét kiép hién tai
ma thoi. Cai vui vat chat la vui gid tam, vui trong vong sinh t& luan héi. Vay su
bdo hiéu vé vat chat chua phai la day da.

- Bdo hiéu vé tinh than: Ngudi phat t& phai tién [én moét tang nita, la lo bdo hiéu
vé tinh than. Bdo hi€u vé tinh than la lam sao cho tinh than cla cha me duoc
nhe nhang, cao thugng va di dan dén ché giai thoat.

Phat t& phai khuyén cha me tin vao nhan qua tbi phudc va quy y Tam bdo, b6
thi phéng sinh, niém Phat, lam cac viéc lanh, gilr giéi va tu nhan giai thoat. Cé
nhu thé, thi khong nhiing trong hién tai cha me dugc yén vui, thanh tinh ma doi
sau cling dugc nhiéu phudc bau, va tai sinh trong canh gidi lanh.

C.Két luan
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Pao hiéu von la truyén théng quy bau, tét dep ciia moi dan toc, tinh than ay
dugc gilr gin, bao ton, phat huy qua bao thé hé trd nén bat bién. Pao hi€u bat
nguon tir tdm long tri an, su bay td, dén dap cong lao dudng duc clia ngudi con
véi cha me.

Pao Phat khéng chi dé cap dén long hiéu thdo trong pham vi gilta con cai vdi
cha me ma con ndi vé su tri an va bdo an vuogt qua canh cla gia dinh, t6 quéc,
réng dén la ching sinh. Trong dé, dao Hi€u Phat gido & Viét Nam thé hién tron
ven ca hai phuong dién hiéu dudng vat chat va hiéu dudng tinh than.

Ch{r hiéu la bai hoc dau tién cta dao lam ngudi, la nén tdng dao ddc cla xa hoi
do doé lubn dugc tén vinh va ca ngoi qua moi thai dai. Pao Hi€u cling chinh la
yéu t6 dinh hinh cho doi song luan ly dao dic, mang lai binh an, hanh phuc, gép
phan 6n dinh trat tu x& hoi bdi vay can dugc cac thé hé gin gilt va phat huy,
nhat la thé hé tré, nhirng chld nhan tuong lai cla dat nudc.

Tac gia: Thich Thién Nhu
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