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Không chỉ danh xưng, mà hoa sen, cây báu nơi Tịnh độ cũng đều có năng lực
nhiếp hóa, khiến chúng sinh khởi tâm nguyện vãng sinh và chuyên niệm danh
hiệu Phật.

Lời tòa soạn

Bài viết sau góp phần làm sáng tỏ ý nghĩa sâu xa của danh xưng “Tịnh độ A Di
Đà” trong giáo lý Tịnh độ, qua đó giúp người đọc hiểu rõ hơn con đường
nương tựa tha lực để hướng đến giải thoát. Với văn phong giản dị mà hàm chứa
chiều sâu giáo lý, bài viết gợi mở niềm tin và chí nguyện vãng sinh nơi người
học Phật hôm nay.

Nguồn: mashable.com

Ý nghĩa hàm chứa trong danh xưng “Tịnh độ A Di
Đà”
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Trong kinh Kinh A Di Đà, Đức Thích Ca Mâu Ni đã hỏi ngài Xá Lợi Phất, vị đệ tử
đệ nhất trí tuệ rằng: “Vì sao cõi nước ấy gọi là Cực Lạc?” Ngài Xá Lợi Phất lặng
im. Đức Phật liền tự trả lời: “Vì cõi ấy không có các điều khổ, chỉ thuần những
điều vui”.

(Ảnh: Internet)
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Ý nghĩa của danh xưng “Tịnh độ A Di Đà” chỉ về cảnh giới của chư Phật, một
cảnh giới vô vi của Niết-bàn. Tuy nhiên, đối với hàng phàm phu, việc tiếp nhận
cảnh giới này khởi đầu từ niềm tin vào sự “an vui”, một niềm vui vượt thoát mọi
khổ đau, nhờ oai lực của Đức Phật A Di Đà.

Danh xưng “Cực Lạc” có sức hấp dẫn sâu rộng đối với tất cả chúng sinh. Chính
tên gọi ấy khơi dậy sự chú ý, nuôi lớn chí nguyện hướng về Tịnh độ, nơi mà
người vãng sinh sẽ tự nhiên đầy đủ công đức như Đức Phật A Di Đà: vô lượng
quang, vô lượng thọ.

Thuận theo bản tính chúng sinh, kết duyên pháp
rộng lớn

Trước hết, danh xưng Tịnh độ A Di Đà tạo nên mối liên hệ pháp sâu rộng, phù
hợp với bản tính sâu xa của chúng sinh, tức Phật tính. Cảnh giới ấy đồng nghĩa
với đại Niết-bàn.

(Ảnh: Internet)

“Niềm vui” nơi Tịnh độ không phải là khoái lạc thế gian, dù là cảm thọ bên
ngoài hay trạng thái tâm lý bên trong mà là pháp lạc, là niềm an lạc chân thật
của Niết-bàn: thường, lạc, ngã, tịnh.

Niềm vui giải thoát tối hậu này vốn sẵn đủ nơi mỗi chúng sinh. Tự tánh mỗi
người vốn viên mãn. Như lời Ngẫu Ích Đại Sư đã dạy: “Chư Phật từ pháp thân
mà hiện, để kết duyên với chúng sinh”.
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Pháp thân vô lượng thọ, vô lượng quang của Đức A Di Đà trùm khắp pháp giới,
dung thông với tự tánh của tất cả chúng sinh. Người chuyên xưng niệm “Nam
Mô A Di Đà Phật” sẽ tiếp nhận trọn vẹn công đức ấy.

Khi Đức Phật hồi hướng công đức, mười phương chúng sinh đều được tiếp nhận.
Vì vậy, mỗi người đều sẵn có nhân duyên với Đức Phật A Di Đà và cõi Tịnh độ
của Ngài.

Thuận theo tập khí phàm phu, khơi dậy chí nguyện
vui thích

Mọi sự trong thế gian, suy cho cùng, đều quy về hai phạm trù: khổ và vui.
Những sáng tạo, thiết chế xã hội hay hệ tư tưởng văn hóa cũng đều xuất phát
từ khát vọng căn bản: tìm cầu hạnh phúc.

Danh xưng “Cực Lạc” của Tịnh độ A Di Đà chính là thuận theo khuynh hướng tự
nhiên ấy của phàm phu: tránh khổ, cầu vui.

Đại bi cứu khổ, thúc đẩy giải thoát nhanh chóng

(Ảnh: Internet)

Chư Phật luôn khởi đại bi đối với chúng sinh khổ não. Đức Phật A Di Đà nguyện
mau chóng cứu độ chúng sinh ra khỏi biển khổ, nên cõi nước của Ngài được gọi
là “Cực Lạc”.

Người đang chìm trong khổ đau, khi nghe đến một cảnh giới an vui, tự nhiên
sinh tâm hoan hỷ, kính ngưỡng và phát nguyện vãng sinh. Điều này hoàn toàn
tương ưng với đại nguyện từ bi của Đức A Di Đà.
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Nhiếp hóa cả hàng phàm phu khó độ

Con đường Thánh đạo nhấn mạnh đoạn trừ phiền não, tu tập đại bi và chứng
ngộ giác ngộ, một con đường thâm sâu, chỉ phù hợp với căn cơ thượng thượng.

(Ảnh: Internet)

Ý nghĩa danh xưng Tịnh độ của Đức Phật A Di Đà
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/y-nghia-danh-xung-tinh-do-cua-duc-phat-a-di-da.html

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giac-ngo-va-giai-thoat-trong-dao-phat.html


Trong khi đó, pháp môn Tịnh độ lấy việc “ly khổ đắc lạc” làm trọng, nên ngay cả
người căn cơ yếu kém cũng có thể tiếp nhận.

Kinh Kinh Pháp Hoa nói: “Ba cõi không an, như nhà lửa cháy”, dùng nhiều thí dụ
để chỉ rõ khổ đau. Nhưng kinh A Di Đà chỉ gói trọn trong hai câu: “Không có các
điều khổ, chỉ hưởng các điều vui”.

Việc hiểu rõ mê - ngộ là điều khó, hành trì Thánh đạo lại càng khó. Nhưng khổ
và vui thì ai cũng dễ nhận biết, từ đó dễ phát tâm hướng về Tịnh độ.

Danh hiệu dẫn đến vãng sinh

Khi chúng sinh nghe danh xưng “Cực Lạc”, nếu sinh lòng tin và phát nguyện
vãng sinh, ắt sẽ được vãng sinh.

Luận Vãng sinh dạy: “Phạm âm thanh tịnh, vang xa sâu rộng, diệu dụng khắp
mười phương”.

“Phạm âm” ở đây chính là danh hiệu Đức Phật A Di Đà, danh hiệu có năng lực
rộng lớn, lợi ích cứu cánh cho những ai chuyên xưng niệm.

(Ảnh: Internet)

“Diệu dụng khắp mười phương” nghĩa là chỉ cần nghe danh hiệu ấy cũng có thể
khai mở trí tuệ, khiến chúng sinh mười phương đạt được sự chứng ngộ sâu xa.
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Theo Đàm Loan Đại Sư: “Chỉ cần nghe danh hiệu cõi An Lạc, phát nguyện vãng
sinh, chuyên niệm Nam Mô A Di Đà Phật, ắt được vãng sinh như nguyện”. Điều
này khẳng định chính danh hiệu là con đường dẫn đến giác ngộ.

Không chỉ danh xưng, mà hoa sen, cây báu nơi Tịnh độ cũng đều có năng lực
nhiếp hóa, khiến chúng sinh khởi tâm nguyện vãng sinh và chuyên niệm danh
hiệu Phật.

Sở dĩ như vậy là vì danh xưng Tịnh độ và thể tính đó không hai, đều từ đại
nguyện của Đức A Di Đà mà thành tựu.

Diệu dụng vô tận của đại bi

Danh xưng “Cực Lạc” thể hiện trọn vẹn đại nguyện từ bi vô lượng của chư Phật
trong việc hóa độ chúng sinh.

Theo Quán Vô Lượng Thọ Kinh Sớ, mỗi một trong 48 đại nguyện của Đức A Di
Đà đều thành tựu nhân tối thắng, hạnh tối thắng và quả tối thắng, từ đó kiến
lập Tịnh độ.

“Cực Lạc” chính là biểu hiện của tâm đại bi ấy - cứu khổ và ban vui. Giáo pháp
Tịnh độ lấy “ban vui” làm trung tâm, từ đó trí tuệ tự nhiên hiển lộ.

Bi - Trí vận hành song hành, mở ra vô lượng pháp môn (84.000 pháp môn) để
dẫn dắt chúng sinh đến giải thoát. Trong cái nhìn Tịnh độ, trí tuệ của Phật khởi
sinh từ lòng đại bi khi giáo hóa chúng sinh, cuối cùng lại quy về chính tâm từ bi
ấy.

Nếu rời xa pháp môn chuyên niệm “Nam Mô A Di Đà Phật”, thì đại bi của chư
Phật khó có thể hiển lộ trọn vẹn nơi người tu.

Thay lời kết

Danh xưng “Cực Lạc” không chỉ là một tên gọi, mà chính là phương tiện thiện
xảo chứa đựng đại nguyện, đại bi và đại trí của chư Phật. Hiểu đúng ý nghĩa ấy,
người học Phật có thể vững tin, phát nguyện và thực hành, để từng bước
chuyển hóa khổ đau và hướng đến giải thoát chân thật.

Tác giả: Alan Kwan/Chuyển ngữ và biên tập: Chánh Thường
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