Y nghia nguén géc héa vang ma trong ngay Tét
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Nguoi xua da day “l& bac tdm thanh”, vi vay ngudi cing |&é chang can mam cao
c6 day, d6t nhiéu vang méa, ma chi can thanh tam, hanh thién mdi tron ven
dugc y nghia thiéng liéng.

Tuc héa vang la mét phong tuc cé nguon géc tir tin ngudng dan gian, dugc du
nhap vao Viét Nam, qua su giao thoa van héa va dnh hudng cta Trung Quéc.

Nghi thirc dét vang ma trong ngay Tét va viéc tho cling té tién, hodc nhing
ngay |é khac... la mdt phong tuc giau y nghia nhan van, thé hién nét dep trong
dai séng tam linh cla nguai Viét, cé su hoa nhap gilra tin ngudng tho cling té
tién va tin ngudng dan gian, phong tuc nay da tré thanh mot phan trong cac
nghi |é thd cdng to tién va cau siéu cho nguoi da khuat.

(Anh: Internet)

Tuy nhién, trong boi canh Viét Nam, noi ma Phat gido, Nho gido va tin ngudng
dan gian cung ton tai va anh hudng lan nhau, Phat gido khéng chd truong dot
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vang ma nhu moét nghi 1é chinh thdc va cling khdong c6 kinh sach nao trong hé
thong kinh dién Phat gido chinh théng ndéi dén viéc dot vang ma.

Ngudi xua tin rang vang ma khi dugc dot sé trd thanh vat dung thuc té & thé
gidi bén kia, gilp t6 tién ti€p tuc hudng phdc. Nha nghién cdu Nguyén Duy
Hinh, trong tdc phdm Tin ngudng Viét Nam nhan manh rang: “Vang mé la biéu
tuong cda su chuyén héa giita hai thé gidi, vira thuc vira hu, vira hién hiu
nhung ciing mang tinh tugng trung cao”t va Tran Quéc Vuong trong cuén Tim
vé ban sac van hdéa Viét Nam, cling nhdn manh rang:“Tuc héa vang cé lién
quan dén quan niém &m duong va thé gidi song song”[z]. Vay tuc hda vang
khéng chi mang y nghia tdm linh, ma con la dip dé gia dinh sum hop va nhin lai
truyén théng, phong tuc, tin ngudng va su két hop gilra cac tdon gido trong doi
song tam linh nguai Viét.

Cac tac gia va sach nghién cttu vé su héa nhap nay

Cac nghién ctu vé su hoa nhap gilta Phat gido va tin ngudng dan gian, cha yéu
dugc tim thay trong cac tdc pham nghién clu vé phong tuc Viét Nam. Mot so
tac gid da chi ra rang, ngudi Viét da két hop cac yéu t6é clia Phat gido (nhu |1é
cau siéu, tung kinh...) véi cac phong tuc truyén théng (nhu dét vang ma) trong
cac nghi |é tho clng.
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Dudi day la mot s6 tdc phdm nghién clu clha cac hoc gid da dé cap dén su hoa
nhap nay:

Nguyén Van Huyén - Phong tuc tdp quan Viét Nam: Nghién clu vé cac phong
tuc tho clng té tién, anh hudng cla Phat gido va cac tin nguéng dan gian. Mac
du khéng ndi truc tiép vé viéc dét vang ma, tdc pham nay dé cap dén su giao
thoa gira cac tén gido va phong tuc, trong dé cé tuc dét vang ma.

Nguyén Van Huyén - Van minh Viét Nam, d& nhan manh rang, can thuc hanh
hdéa vang mot cach van minh hon, gidm thiéu viéc dot vang ma khong can thiét,
thay vao dé tap trung vao tam thanh va y nghia cét I6i cia nghi thirc.

Tran Quéc Vuong - Tim vé ban sac van hda Viét Nam, tuc hda vang cé lién quan
dén quan niém am duong va thé gidi song song.

Tran Ngoc Thém - Van héa dén gian Viét Nam, dé cap dén viéc Phat gido va tin
ngudng dan gian, két hgp trong cac phong tuc, trong dé co viéc tho cling t6 tién
va cac nghi |1& nhu dét vang ma. Thuc té, 6ng chi ra rang tin ngudng tho cling té
tién tai Viét Nam, c6 su anh huéng manh mé tu Phat giao, dac biét trong cac
nghi & tho cdng trong céc dip |é Tét.

Pham Quang Lé - Phong tuc tho cung té tién cda nguoi Viét Nam: Tac pham nay
nghién clu sdu vé phong tuc tho cdng té tién va nhimng nghi I1é lién quan dén
viéc dot vang ma, dong thoi nhdn manh anh hudng cla Phat gido trong cac
nghi thidc nay, mac du Phat gido khéng chu truong viéc dét vang ma.

Hoang Hiru Quy - Van héa tdm linh Viét Nam: Tac gid nghién clu vé cac yéu té
tam linh trong d&i séng nguoi Viét, trong dé cé viéc tho clng to tién va su hoa
nhap gitta Phat gido va tin ngudng dan gian, bao gom ca tuc dét vang ma.

Y nghia va nguén géc phong tuc héa vang
Y nghia

Tuc & héa vang la nghi thic dot vang ma, thuong dugc thuc hién sau nhiing
ngay |&, dac biét la Tét Nguyén Dan, nhu mot cach dua tién t6 tién vé cdi am
sau khi ho da “lén choi Tét” cung con chau. Hanh déng nay, mang dam nét van
héa A Bong, thé hién Idng hiéu kinh, biét on t6 tién, 18 mot trong nhiing nét dep
van héda truyén théng lau doi ctia nguoi Viét Nam.
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(Anh: Internet)

Day khong chi la hinh thic tin ngudng dan gian ma con la biéu tugng cla dao ly
“udng nudc nhé ngudn”, vén da tham nhuan trong tam thic ngudi Viét qua bao
thé hé, dong thoi mong mudn gia tién phu hd cho gia dinh trong nam méi, binh
an hanh phuc.

Tai Viét Nam, tuc hdéa vang xuat hién mudn hon, khodng thoi ky Bac thudc. Ban
dau, nghi 1& nay don gian, nhung dan dan dugc ngudi Viét ban dia hda véi cac
nghi thidc cau ky hon.

Nguén géc cua tuc héa vang

Tap tuc dét vang ma xuat hién & nudc ta tir thoi Bac thudc, khi van héa Trung
Quodc du nhap vao Viét Nam. Phong tuc nay cé ngudn goc tu tin ngudng Dao
gido va Nho gido cta Trung Quéc, véi quan niém rang, vang ma dugc xem la
phuong tién, dé gii gam nhiing vat dung can thiét cho nguoi da khuat trong thé
gidi bén kia, ddm bao ho cé cubc séng day da, dan dén su phat trién da dang
cla céac loai vang ma trong cac nghi Ié truyén théng.

Phong tuc nay dugc du nhap vao Viét Nam trong qud trinh giao luu van hoda
gira hai nuéc. Theo mét sé tai liéu, phong tuc nay bat dau tir thoi nha Han (206
TCN - 220 SCN) & Trung Qudc. Sach “Truc Ngén Canh Gidc” cia Trung Quéc ké
lai rang, Vuong Luan la ngudi dau tién khéi xuéng viéc dét vang ma.
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Hinh mang tinh minh hoa (anh: Intertnet)

Tuy nhién, trong cac tu liéu lich st Viét Nam, tuc dét vang ma ph6 bién hon tir
thoi Ly - Tran (thé ky Xl - X1V), khi Nho gido dan cé dnh huéng manh mé dén doi
song van hdéa va tin ngudng dan gian. Dugi thoi L&, dac biét la thoi Hau Lé (thé
ky XV - XVIII), tuc 1& nay dugc duy tri trong cédc nghi Ié cung dinh va dan gian.

Theo nha tu tudng Vuong Du doi Duong cho rang: “Tur thoi nha Han, da cé tuc
chén tién va doi sau I8y gidy thay tién”. Theo niém tin thuan phac cla nguoi
Trung Hoa & vao thoi cé dai thi, nguoi ta tin rang, ngudi chét khéng phai la mat
han ma bién thanh quy.l31 T quan niém nay, ngudi ta tin réng, ngudi chét ciing
nhu nguoi séng. Nhirng gi ma nguai ta IUc con séng tiéu xai nhu thé nao, thi khi
chét cling can dén nhu thé dé. Do tin tudng nhu vay, nén sau khi chét di, than
nhan clda ngudi chét chon theo nhitng vat dung can thiét ké ca tién bac dé cho
ngudi chét tiéu xai. Pay la bi€u 10 m6i thdm tinh sdu dam khi séng sao thi lic
chét cling nhu thé.

Mac du Phat gido cé anh hudng Ién trong lich si Viét Nam, nhung gido ly nha
Phat khéng dé cao viéc dot vang ma. Cac vua Tran va nhiéu thién su thoi Ly -
Tran tung khuyén khich nguoi dan lam viéc thién thay vi dot vang ma. Tuy
nhién, do su pha tron cla cac tin ngudng, tuc 1& nay van toén tai va phat trién
dén ngay nay.

T&t Nguyén Dan la thoi diém thiéng liéng nhat trong nam, khi con chau sum
vay, doan tu bén gia dinh va cung tudng nhdé t6 tién. Vang méa dugc dang clng
kém theo mam co, 1é vat dé thé hién long hiéu thao, gui dén td tién nhiing vat
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pham biéu trung cho sy day du, sung tac trong cdi am.

Ngay hdéa vang thudng dién ra vao mung 3 hoac mung 4 Tét, két thic chudi
ngay Tét truyén thong. Nghi 1&é hda vang la lUc tién t6 tién vé cdi vinh hang sau
nhitng ngay doan tu cung con chdu. Viéc dét vang ma trong dip nay mang vy
nghia “hau 1&,” nhu 16i cdm ta va tién dua t6 tién.

Nhu vay, tuc hdéa vang cé nguon goc tir Trung Quéc, xuat hién tir thoi nha Han,
va khong dugc dé cap trong cac kinh sach Phat gido.

Tuc doét vang ma trong thoi hién dai

Tuc dot vang ma la moét phan quan trong trong van héa tam linh clia nguai Viét,
thé hién Iong kinh trong va tudng nhé dén té tién. Tuy nhién, trong béi canh
hién dai, tuc 1& nay dang gay ra nhiéu tranh cai vé y nghia, tdc dong kinh te,
moi truong va an toan xa hoi.

Nhiing bién tuéng trong thoi hién dai

Trong xa hoi hién dai, tuc dét vang ma da cé nhiing bién tuéng dang lo ngai:
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Cé 0 t0, cd xe may xin ma khong cé... nhién liéu thi "xuéng dé" céc cu
van hanh thé nao nhi? (adnh: Intertnet)

Su phé truong va ldang phi: Nhiéu gia dinh chi tiéu hang triéu dong cho dén hang
chuc triéu doéng, tham chi nhiéu hon thé dé mua vang ma véi mong mudn thé
hién long hiéu thdo, hoac dap &ng nhu cau “tam linh” khac dan dén lang phi tai
chinh dang ké&. Vi nhiing hi€u biét con han ché, vi tdm ly a dua, hoc doi, nhiéu
ngudi da va dang lam sai, lam xau di tuc |& dep trong doi song tam linh cla
nguaoi Viét.

Sdn phdm vang mé da dang va xa xi: Thi trudng vang ma hién nay cung cap
nhiéu san pham mo6 phong céc vat dung xa xi nhu nha lau, xe hoi, dién thoai
thong minh, td lanh... cling dugc lam tur gidy véi mau ma va kich thuéng tuong
duong do that, phan dnh xu hudng tiéu dung pho truong va thiéu kiém soét.
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& .
r Ba dot gi ma

Tran sao am vay, nhiéu qua vay?
dot nhiéu cac cu
phu ho cho nhieu!

TU nhan thic, hiéu biét sai léch... khong khé dan dén mé tin: Nét dep
tuc 1é con dau / Oan gia, tdi d6 |én dau... huang linh (anh: Internet)

TU “phd quy sinh 1& nghia” dén thuong mai hda thai qud, y nghia tét dep cua
mot tuc |é d& nhudng chd cho su mé tin, cho rang cang dét nhiéu cang dugc
nhiéu tai 10c, ganh dua nhau dé dét, “con ga tlic nhau tiéng gdy”, nha giau co,
nha khé cling c6 theo, dan dén “hda vang” tran lan trong toan xa héi. Nhiéu khi
nguoi ta quan niém |é vang ma nha minh phai to hon nha khac, nhung tam
chua chac da thanh. Diéu nguy hai nhat khéng phai la kinh t&€, hay méi truong,
ma la mé tin va dang ngay cang bung phat. Sy mé tin sé dan dén kém coi vé
moi mat.

Tac dong tiéu cuc

Viéc doét vang ma ngay nay gay ra khong it hau qua cho méi truong. Do su thiéu
hi€u biét, nhiéu nguoi da bién tuc dot vang ma thanh thu tuc khéng thé thiéu
trong mdi dip cung, I& gay lang phi tién cla, khién tuc dét vang méa bi bién
tudng va mat di nét dep von cé.
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Su leo thang clia vang ma theo thaoi gian, "hién dai, tién nghi" hon

cling sé tén chi phi nhiéu hon... (anh: Internet)

O nhiém méi truong: Sau khi ma dét vang ma xong, théng thudng theo quan
niém dan gian tro dét vang ma sé dugc dé ngudi sau d6é dugc goéi vao mot to
giay mau doé hoac tui nilon va dugc radi xuéng song, ho, sudi cho mat mé. Tuy
nhién, hién nay méi trudng nudc va khéng khi nguy co 6 nhiém ngay cang cao
vi lugng tro sau hda vang d6 ra song, sudi... phat tan vao khéng trung ngay
cang nhiéu.

Qua trinh dot vang ma phat thai bui va cac khi déc hai nhu CO, CO2, SO2, anh
hudng xau dén chat lugng khong khi va sic khde cong déng. Chinh vi thé ma
chling ta c6 thé st dung tro dot vang ma dé bdn vao cac gbc cay trong vuon
nha dé tan dung lam phan bén, tranh dnh hudng xau téi méi truong sau nay.

Nguy co chay né: Dot vang ma khong ding cach, dac biét trong khu vuc dan cu
dong duc, c6 thé dan dén cac vu chdy n6 nghiém trong, gay thiét hai vé tai san
va tinh mang.

Léng phi tai nguyén: S& dung gidy va cac vat liéu khac dé sadn xuat vang ma,
g6p phan vao viéc tiéu tén tai nguyén thién nhién mot cach khong can thiét.

Quan diém cua cdc chuyén gia va té chuc ton gido

Nhiéu chuyén gia va t6 chirc ton gido da Ién tiéng vé van dé nay:

Gido ho6i Phat gido Viét Nam da nhiéu lan khuyén cdo Phat t&r han ché hoac
khéng d6t vang ma, nhan manh rang viéc nay khong co6 trong gido ly nha Phat
va khéng mang lai lgi ich tam linh.
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Nhiéu Phat t(r va nha nghién c(ru Phat gido cho rang dét vang méa khoéng cé can
c’ trong gido ly nha Phat. Blic Phat day vé nhan qua va nghiép bdo, khéng cé
khai niém “gui” vat chat sang thé gigi bén kia.

Céc nha nghién clu van hda cho rang tuc dét vang ma dang bi bién tudng, mat
di y nghia tét dep ban dau va can dugc diéu chinh dé phu hgp véi thaoi dai.

Giai phap va hudéng di trong tuong lai

DE& giam thiéu nhiing tac dong tiéu cuc cla tuc dot vang ma, can thuc hién cac
bién phap sau:

Tuyén truyén va gido duc: Nang cao nhan thdc cla ngudi dan vé tac hai cua
viéc dot vang ma, khuyén khich cac hinh thic, tudng nhé té tién mang tinh
nhan van va bén virng hon.

Quy dinh phap ludt: Ban hanh va thuc thi cdc quy dinh han ché viéc dot vang
ma tai cac khu vuc céng codng, dac biét la trong cac khu dan cu va noi cé nguy
ca chay né cao.

Nhiéu té chirc tén gido va chinh quyén dia phuong, da khuyén khich han ché
hoac loai bé tuc Ié nay, thay vao dé la nhiing hinh thic tuéng nhéd mang y nghia
nhan van haon.

Hién nay, mét sé chua da han ché hoac khéng cho phép dot vang ma trong
khuon vién chua dé tranh hi€u lam vé gido ly.

Thay thé bang cac hoat déng y nghia: Khuyén khich nguoi dan thuc hién cac
hoat dong tir thién, cong ddrc, gidp d& nguoi ngheo...thay vi dét vang ma, hoac
cac hinh thirc tudng nhé khac thay cho viéc dét vang ma.

Tuc dét vang ma trong ngay Tét va ngay hda vang la minh chiing cho su hoa
nhép sau sac gilra tin ngudng tho clng té tién va tin ngudng dan gian trong van
héa Viét Nam, duU mang y nghia truyén thdng sau sac, nhung trong bdi canh
hién dai, can dugc nhin nhan va diéu chinh dé phu hgp véi xu huéng phéat trién
cla xa hoi.

Ngudi xua da day “lé bac tdm thanh”, vi vay ngudi ciing |& chang can mam cao
c6 day, dot nhiéu vang ma, ma chi can thanh tdm, hanh thién mdi tron ven
dugc y nghia thiéng liéng. Viéc bao toén van hda can di doéi véi viéc bdo vé moi
truong va dam bao an toan cho céng dong.

Tac gid: Thuong toa Thich Thién Hanh
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