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"Công trình đồ sộ và đầy ấn tượng này có thể thu hút những ai muốn thực hành
Phật giáo như một phương tiện giúp họ thành công trong cuộc sống hiện đại”,
Giáo sư Usarski nhận định.

Chùa Zu Lai, chi nhánh đầu tiên của cộng đồng Phật giáo Đài Loan Phật Quang
Sơn tại Nam Mỹ, đã nhận được nhiều sự tán dương từ người dân địa phương vì
những đóng góp trong việc truyền bá giáo lý đạo Phật tới các tín đồ và những
người quan tâm tại Brazil.

Nằm ở thành phố Cotia, cách São Paulo khoảng 29 km, ngôi chùa này không chỉ
là trung tâm tu học mà còn là điểm đến thu hút du khách.

Ngôi chùa mang lại sự bình an và hạnh phúc

Chùa Zu Lai (ảnh: professorca.wordpress.com)

“Người ta đến đây và rồi yêu mến nơi này. Có người đến trong nước mắt, nhưng
khi rời đi lại nở nụ cười” Ni sư Diệu Hựu (Miao You), trụ trì chùa Zu Lai, chia sẻ.
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Bà là người Malaysia và đã dành nhiều năm gắn bó với Phật giáo tại Nam Mỹ.

Chùa Zu Lai được biết đến không chỉ là một công trình kiến trúc mà còn là nơi
có tác dụng an tịnh tâm hồn.

Chùa Zu Lai được thành lập vào tháng 4 năm 1992 sau khi Hòa thượng Tinh Vân
(Hsing Yun) được mời đến São Paulo để thuyết giảng phật pháp. Một thính giả
có mặt trong buổi giảng pháp hôm đó, cư sĩ Trương Thịnh Khải (Chang Sheng
Kai), đã cảm nhận sâu sắc ý nghĩa của bài pháp và quyết định cúng dường biệt
thự của mình tại Cotia để xây dựng ngôi chùa đầu tiên của Phật Quang Sơn tại
Nam Mỹ. Đến năm 2003, chùa được mở rộng quy mô đáng kể.*

Không gian thanh tịnh và hoạt động văn hóa đa
dạng

Với diện tích hơn 150.000 m², chùa Zu Lai tọa lạc trên một ngọn đồi, được bao
quanh bởi những khu vườn tre xanh mát và một hồ nước yên bình. Nội thất
chùa được thiết kế trang nhã với tường trắng, cột trụ đen và những chiếc đèn
lồng đỏ rực rỡ, tạo nên không gian vừa trang nghiêm vừa ấm áp.

Miao You - trụ trì chùa Zu Lai. Ảnh: theworld.org

Bên cạnh việc là nơi hành trì phật pháp, chùa còn tổ chức nhiều sự kiện văn
hóa, lễ hội suốt cả năm.
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“Chúng tôi truyền bá đạo Phật qua các sự kiện văn hóa, đào tạo nhân tài qua
giáo dục, đóng góp cho xã hội qua các chương trình từ thiện và thanh lọc tâm
hồn qua thực hành tôn giáo”. Ni sư Diệu Hựu chia sẻ. “Chúng tôi không chỉ
mang đến một bát mì, mà là cả một bữa đại tiệc”.

Điểm đến lý tưởng cho người tìm kiếm sự an lạc

Không chỉ thu hút phật tử, chùa Zu Lai còn là điểm đến yêu thích của các gia
đình và những ai mong muốn một không gian tĩnh lặng để nghỉ ngơi. Quán trà
của chùa và tiệc buffet chay cuối tuần nhận được nhiều đánh giá tích cực trên
TripAdvisor.

Chùa Zu Lai hiện nằm trong top 10 điểm đến tôn giáo hàng đầu tại Brazil và đã
nhiều lần nhận giải thưởng từ TripAdvisor kể từ năm 2014. Đây cũng là địa danh
du lịch nổi bật nhất tại Cotia.

Kiến trúc độc đáo thu hút người tìm hiểu Phật giáo

Theo Giáo sư Frank Usarski, giảng viên Tôn giáo học tại Đại học Công giáo São
Paulo (Pontifícia Universidade Católica de São Paulo), kiến trúc ấn tượng của
chùa đã khơi gợi sự quan tâm của nhiều người đến Phật giáo.

“Nếu bạn tra cứu trên TripAdvisor, bạn sẽ thấy chùa Zu Lai. Công trình đồ sộ và
đầy ấn tượng này có thể thu hút những ai muốn thực hành Phật giáo như một
phương tiện giúp họ thành công trong cuộc sống hiện đại”, Giáo sư Usarski
nhận định.

Theo trang tin The World, Brazil hiện có khoảng 250.000 phật tử - một con số
khá khiêm tốn so với dân số hơn 220 triệu người của quốc gia này. Tuy nhiên,
cộng đồng Phật giáo tại đây đang phát triển nhanh chóng.

Giáo sư Usarski cũng lưu ý rằng Phật giáo tại Brazil không mở rộng theo cách
thức tôn giáo truyền thống mà chủ yếu thông qua thực hành cá nhân: “Nhiều
người tìm đến Phật giáo để làm phong phú đời sống tinh thần của họ. Đó giống
như một trung tâm trị liệu tâm linh. Vì vậy, thực tế, Phật giáo tại đây mạnh mẽ
hơn nhiều so với những gì mà số liệu thống kê chính thức thể hiện”.

Phật giáo - Con đường giúp con người nhìn sâu vào
thực tại
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Ảnh: professorca.wordpress.com

Lucas Chagas, một kỹ sư môi trường đã quy y Phật giáo cách đây khoảng một
thập kỷ, chia sẻ rằng anh bị thu hút bởi tính chất vừa sâu sắc vừa giản dị của
đạo Phật.

“Phật giáo nói về bản chất của cuộc sống” - Chagas cho biết. “Chúng ta thường
sống dựa trên những gì bề ngoài, trong khi Phật giáo khuyến khích ta nhìn vào
thực tại bên trong từng sự vật”.

* Chùa Zu Lai: Ngôi chùa Phật giáo lớn nhất Nam Mỹ (BDG)

Tác giả: Dipen Barua

Chuyển ngữ và biên tập: Thường Nguyên

Nguồn: buddhistdoor.net
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